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Pensamiento 

 

 

“La medicina natural no es una solución a la pobreza, sino una 

alternativa de la riqueza” 

Raúl Castro 

 

“Si yo tuve la suerte de alcanzar algo, solamente se debe a que me apoyé 

en hombros de gigantes.” 

Isaac Newton 
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Resumen 

Uno de los usos más difundidos de la fitoterapia en medicina veterinaria es su 

aplicación como antiparasitario, tanto contra parásitos internos como externos. Las 

parasitosis son una de las mayores problemáticas en la actualidad ya que estas 

ocasionan cuadros clínicos caracterizados por alopecia, eritema, prurito, inapetencia, 

pérdida de peso y retardo en el crecimiento de los animales. El objetivo de la 

investigación fue evaluar el Estado del arte de plantas medicinales con potencialidades 

para la elaboración de champú para canes. Se realizó una búsqueda exhaustiva de 

información a través de la revisión de artículos en revistas especializadas y bases de 

datos internacionales que abordan la temática. Los buscadores académicos y bases de 

datos consultados fueron Google Scholar, EBSCO, Science Citation Index Expanded, 

PubMed y USPTO. El trabajo se estructuró a través del método análisis– síntesis. Como 

resultado se obtuvo que las plantas Cassia alata L., Indigofera suffruticosa Mill, 

Nicotiana tabacum L., Azadirachta indica L., Vetiveria zizanoioides L., Psidium guajava 

L., Aloe vera L. y Matricaria chamomilla L, muestran actividades farmacológicas que 

avalan su posible utilización como principios activos en la elaboración de champú para 

perros. 

 

Palabras claves: fitofármacos, champú, ectoparásitos, insecticida, aspectos 

farmacognósticos, usos medicinales, propiedades terapéuticas. 
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Abstract 

One of the most widespread uses of herbal medicine in veterinary medicine is its 

application as an antiparasitic, both against internal and external parasites. Parasitic 

diseases are one of the main problems at present, since they cause clinical symptoms 

characterized by alopecia, erythema, itching, inappetence, weight loss and growth 

delay in animals. The objective of the research was to evaluate the state of the art of 

medicinal plants with potential for shampoo for dogs. An exhaustive search for 

information was carried out through the review of articles in specialized journals and 

international databases that address the subject. The academic search engines and 

databases consulted were Google Scholar, EBSCO, Science Citation Index Expanded, 

PubMed and USPTO. The work was structured through the method of analysis - 

synthesis. As a result, it was obtained that the plants Cassia alata L., Indigofera 

suffruticosa Mill, Nicotiana tabacum L., Azadirachta indica L., Vetiveria zizanoioides L., 

Psidium guajava L., Aloe vera L. and Matricaria chamomilla L, pharmacological 

experiences that support their possible use as active ingredients in the development of 

shampoo for dogs. 

 

Key words: phytopharmaceuticals, shampoo, ectoparasites, insecticide, 

pharmacognostic aspects, medicinal uses, therapeutic propertie. 
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Introducción 

El Reino de los animales está formado por más de un millón de especies diferentes, 

caracterizadas por ser heterótrofos (se alimentan de plantas o de otros animales), 

tener sensibilidad y responder muy rápidamente a los cambios de su entorno. Cuando 

se habla de animales, tanto de compañía, como de ganadería, es muy importante estar 

informado sobre temas relacionados con su salud y las posibles enfermedades 

asociadas; entre ellas las parasitarias, que a diferencia de las infecciosas, se 

caracterizan por presentar manifestaciones lentas, insidiosas y poco espectaculares, 

por lo que en la mayoría de las veces pasa desapercibida por los criadores.1 Estas 

enfermedades afectan la piel de los animales de dos formas: ectodérmica (sobre la piel) 

o endodérmica (dentro de la piel).2 

Los ectoparásitos o parásitos externos incluyen una gran variedad de artrópodos 

parásitos que pertenecen taxonómicamente a la subclase Acari (garrapatas y ácaros) y 

a la clase Insecta (pulgas, piojos picadores y masticadores, flebótomos, mosquitos y 

moscas).3Estos son considerados como uno de los grupos de mayor importancia en la 

medicina humana y animal, ya que su actividad parasítica influye de forma negativa en 

la salud de sus hospederos.4 

Entre los perjuicios que causan a la salud, están los provocados directamente por las 

picaduras al hospedero, tales como irritación, pérdida de sangre y daños en la piel; 

además de aquellos relacionados con la transmisión de agentes patógenos, los cuales 

pueden ocasionar la muerte.4 Así los piojos, garrapatas, pulgas y ácaros, parásitos de 

distribución mundial, ocasionan cuadros clínicos caracterizados por alopecia, eritema, 

prurito, inapetencia, pérdida de peso y retardo en el crecimiento. El estrés producido 

influye negativamente en el sistema inmune, predisponiendo la presentación de 

infecciones secundarias.1 

Las ectoparasitosis pueden afectar a los animales de todas las especies y edades; sin 

embargo, los jóvenes son los más susceptibles. La importancia de un adecuado 

diagnóstico de estos problemas sanitarios está dada no solo por la incomodidad que 
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generan en sus hospederos, sino por la posibilidad que tienen de transmitir otros 

agentes patógenos.5 De ahí la necesidad de prevenir y tratar las enfermedades 

transmitidas por los ectoparásitos, por lo que es importante adoptar medidas 

preventivas que permitan un cercano cuidado higiénico del animal y su entorno. Los 

tratamientos preventivos deben aplicarse frecuentemente y no sólo en épocas de 

máxima incidencia. 

El tratamiento tópico (de acción local) es extremadamente importante en el enfoque 

de numerosos procesos dermatológicos asociados a estos agentes. Se dispone de varias 

formulaciones que pueden ser prescritas por el veterinario: champús, lociones, sprays, 

pomadas, cremas y geles. La elección varía en función del caso y debe tomarse en 

consideración la naturaleza y extensión de las lesiones, el temperamento del animal y 

la buena disposición del propietario para dedicar el tiempo necesario. Actualmente, los 

dermatólogos veterinarios utilizan los champús de forma habitual para tratar las 

enfermedades parasitarias.6 

Cuando se proponen formulaciones tópicas, específicamente los champús para uso 

animal, debemos tener en cuenta las características fisiológicas de la piel de las 

especies a la cual va dirigida, además de su anatomía que es totalmente diferente a la 

de los seres humanos. Estos son más vulnerables a infecciones y su piel está más 

expuesta a la agresión de diferentes ectoparásitos. Los champús para mascotas deben 

presentar propiedades limpiadoras excelentes, mejores que las de este producto para 

uso humano; por lo tanto, se preparan con mayores concentraciones de agentes 

limpiadores y, en consecuencia, deben formularse con combinaciones apropiadas de 

tensoactivos con objeto de combinar propiedades higienizadoras favorables y una 

tolerabilidad local perfecta sobre la piel; también poseen facilidad de enjuague. Esto es 

debido a que los agentes tensoactivos pueden causar irritación cutánea cuando no son 

eliminados por completo durante el aclarado. Por lo tanto, son formulados con 

características y componentes muy específicos, así como el pH y agentes limpiadores 

adaptados. La tolerancia local y la eficacia son parámetros fundamentales que debe 

tener un champú elaborado especialmente para los animales domésticos (perros).6 



Introducción                                             Trabajo De Diploma 
 

Sandra Beatríz Ramírez Pérez                                                                         3 
 

La Empresa Laboratorio Biofarmacéutico (LABIOFAM) de Granma, subordinada a la 

Organización Superior de Dirección Empresarial la cual es atendida por el Ministro de la 

Agricultura,  está ubicada en Carretera Central Vía Santiago de Cuba Km 5 ½, se dedica 

a comercializar los medicamentos, medios diagnósticos y las vacunas que el país 

necesita para la salud animal, servicios para el control de vectores, producciones 

alternativas, productos biológicos, farmacéuticos, alimenticios y naturales, además se 

elaboran biofertilizantes, posibilitando la sustitución de importaciones para las 

producciones agrícolas. El desarrollo, producción y uso de los productos naturales, a 

partir de plantas medicinales, es hoy una actividad priorizada para la empresa 

LABIOFAM Granma, como una de sus proyecciones inmediata, estos se consideran una 

alternativa para todas las actividades agropecuarias, de salud animal. Tomando como 

consideración la Estrategia Nacional sobre la utilización de la Medicina Natural 

Tradicional para atenuar el déficit de medicamentos de uso veterinario, está en plan de 

desarrollo la elaboración del champú a partir de fitofármacos como tratamiento de 

ectoparásitos en canes. 

Este interés en el desarrollo de productos a partir de plantas medicinales viene dado 

teniendo en cuenta, que varias especies han demostrado su potencial para proveer 

principios activos efectivos contra enfermedades parasitarias, por lo que, numerosos 

grupos de investigación se dedican a evaluar extractos vegetales como estrategia para 

hallar nuevas alternativas terapéuticas frente a estas afecciones.7 Hoy en día el uso de 

las plantas en la Medicina Veterinaria está comenzando a ganar en importancia 

mundialmente, debido a que pueden ser una alternativa sostenible para los países 

tropicales. Muchos de los tratamientos más populares de ectoparásitos son elaborados 

a partir de los principios activos de ellas, 8 por lo que se hace necesario recopilar 

información bibliográfica como primer paso para el desarrollo de nuevas formas 

farmacéuticas, planteando como objetivo de este trabajo: 
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Objetivo General: Evaluar el Estado del arte de plantas medicinales con 

potencialidades para la elaboración de champú para canes. 

 
Problema Científico: Insuficiencia de información sistemática relacionada con el uso de 

plantas medicinales para la elaboración de champú para canes. 

 

Hipótesis: Si se realiza un levantamiento bibliográfico exhaustivo relativo al uso de 

plantas medicinales en medicina veterinaria para tratamientos dermatológicos, se 

podrá contar con información que permita la formulación de champú para canes. 
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Capítulo I. Revisión Bibliográfica 

I.1 Plantas Medicinales 

Las plantas medicinales son aquellos vegetales que producen principios activos, los 

cuales ejercen una acción farmacológica, beneficiosa o perjudicial sobre el organismo 

vivo. Se utilizan principalmente como droga o medicamento que alivia una enfermedad 

o permite restablecer la salud. Tienen aplicaciones en los campos de la medicina e 

industrias.9 

El aprovechamiento de las plantas medicinales por el hombre se remonta a la 

Antigüedad. Se usó inicialmente de un modo instintivo, más adelante, de un modo 

empírico, a través del conocimiento que obtenía de los errores y aciertos; finalmente, 

de un modo más racional a medida que, con el tiempo, iban conociendo sus 

propiedades terapéuticas.10, 11 

En la actualidad su uso se encuentra muy extendido, a pesar de emplearse con menos 

frecuencia, si lo comparamos con los medicamentos de síntesis; pero siguen siendo de 

gran importancia para el tratamiento de patologías menores o como coadyuvantes 

para tratar enfermedades junto a los medicamentos clásicos.12 El hecho de ser 

productos de origen natural no significa que sean inocuos. Pueden ser responsables de 

reacciones adversas y efectos tóxicos, generalmente en menor medida que los 

medicamentos de síntesis. No por ello debemos de vigilar su uso y su consumo en 

menor medida, que el de un fármaco de síntesis, ya que son empleadas con un fin 

terapéutico, por lo que podríamos englobarlas dentro de la categoría de 

medicamentos.12 

I.1.2 Principios activos de las plantas medicinales 

Los principios activos son sustancias que se encuentran en las distintas partes u 

órganos de las plantas y que alteran o modifican el funcionamiento de órganos y 

sistemas del cuerpo humano y animal. La investigación científica ha permitido 

descubrir una variada gama de principios activos, de los cuales los más importantes 
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desde el punto de vista de la salud, son saponinas, aceites esenciales, alcaloides, 

glucósidos o heterósidos, mucílagos y gomas, y taninos. Existen en las plantas otros 

principios activos relevantes denominados nutrientes esenciales, como las vitaminas, 

minerales, antioxidantes, aminoácidos, carbohidratos y fibras, azúcares diversos, ácidos 

orgánicos y lípidos. Estos principios activos se clasifican, según su estructura química, 

en grupos: 13 

 Heterósidos: cianogénicos; antraquinónicos, cumarínicos, fenólicos, flavónicos, 

ranunculósidos, saponósidos, sulfurados.13 

Son compuestos que están formados por dos partes: un azúcar (glucosa) y aglicón o 

genina. El enlace entre ambas es hidrolizable y debe romperse para que se active el 

compuesto; esta ruptura es catalizada por fermentos que contiene la misma planta. Se 

clasifican de acuerdo a las características estructurales de la parte no-azúcar o aglicón, 

su nombre termina en –ósido, aunque algunos conservan su nombre tradicional 

terminando en –ina (por ejemplo, digitoxina). Constituyen los principios activos de 

muchas plantas y su actividad farmacológica se debe fundamentalmente a la parte no 

glucocídica. Los más importantes son cianogénicos, antraquinónicos y los cumarínicos. 

También los fenólicos, ya que en este grupo se encuentra la salicilina, precursora del 

ácido acetil salicílico, o aspirina, con múltiples aplicaciones.14 

 Alcaloides: grupo de metabolitos secundarios de mayor interés en la 

farmacognosia, dentro del cual se encuentran sustancias tóxicas, incluso a bajas 

dosis. El conocimiento de los alcaloides naturales ha progresado con el desarrollo 

de nuevas técnicas de separación y determinación. En 1930 se aislaron más de 300 

y se determinó la estructura de 200; en 1950 se aislaron más de 1000; en 1973 

entre 5000 y 6000.13 

 Terpenoides: iridoides; aceites esenciales; lactonas; saponinas; diterpenos. 

Los terpenoides están formados por la unión de un número entero de unidades de 

isopreno (C 5). Según ese número se clasifican en: 15 

Unidad de Isopreno (C 5) 
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a) Monoterpenos  

b) Sesquiterpenos  

c) Diterpenos  

d) Triterpenos  

e) Carotenos  

f) Politerpenos 15 

Lactonas sesquiterpénicas: son responsables del sabor amargo de muchas drogas. 

Tienen actividad antibacteriana y antifúngica. Algunas producen dermatitis en la piel ya 

que inducen la formación de alérgenos.16 

Saponinas: son compuestos que poseen una estructura compleja, formada por un 

núcleo esteroidal hidrofóbico y una parte hidrófila constituida por unidades de 

monosacáridos. Tienen un amplio rango de actividades biológicas tales como su acción 

antimicótica, antiviral, antiinflamatoria, antitrombótica y diurética, las esteroidales se 

pueden reconocer fácilmente en análisis fitoquímico preliminar mediante ensayos de 

espuma en soluciones acuosas y hemólisis de glóbulos rojos.13 Su poder espumante en 

soluciones acuosas, las hacen ser tensoactivos naturales.15 

 Polifenoles: ácidos fenólicos; flavonoides; cumarinas; taninos; lignanos y 

quinonas.13 

Son sustancias que tienen un núcleo bencénico que soporta un grupo hidroxilo. Se 

suelen unir a azúcares para formar heterósidos, pero también se pueden encontrar 

libres. Van desde sustancias muy simples, hasta muy complejas como ligninas y taninos. 

Los ácidos fenólicos o fenoles, cumarinas, flavonoides, lignanos, taninos y quinonas 

constituyen los grupos más importantes. 17 

Flavonoides: son pigmentos amarillos derivados de la fenil-benzo γ pirona o 

fenilcromona; abundantes en el reino vegetal, normalmente en forma de heterósidos. 

Tienen una estructura molecular del tipo C6 – C3 – C6; con muy diversos compuestos, 

aunque todos los productos finales se caracterizan por ser polifenólicos solubles en 
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agua. Existen 6 clases principales: chalconas, flavonas, flavonoles, antocianidinas, 

taninos condensados, xantonas y auronas.13 

Para los vegetales, estos compuestos son importantes pues, además de ser 

responsables de las coloraciones de muchas flores, frutos y hojas y por ello intervenir 

en la polinización atrayendo a los insectos, participan en la vida del vegetal ejerciendo 

importantes funciones como por ejemplo protegerle de los efectos nocivos de la 

radiación ultravioleta y ejercer una eficaz actividad antioxidante.15 

De todos ellos, los de mayor interés farmacológico dentro del grupo de los flavonoides: 

flavonas, flavonoles, flavanonas con sus correspondientes heterósidos y los 

antocianósidos. Muchos de ellos ejercen su acción sobre el sistema vascular por sus 

efectos vasodilatadores. Además, presentan actividad captadora de radicales libres.15 

Cumarinas: son benzo − α – pironas; incluyen a un grupo muy amplio de principios 

activos fenólicos que se encuentran en plantas medicinales y tienen en común una 

estructura química de 2H-1- benzopiran-2-ona, denominada cumarina. Sobre esta 

estructura se disponen sustituyentes de distinta naturaleza química lo que da lugar a 

distintos tipos de cumarinas sencillas y complejas.13 

Lignanos: son moléculas cuya estructura resulta de la unión de 2 unidades del fenil 

propano (C6 – C3). Son muy abundantes en el reino vegetal. Por ejemplo, la 

podofilotoxina, se encuentra en el rizoma del podófilo (Podophyllum peltatum) y es 

precursora de dos sustancias (etopósido y tenipósido) empleadas en terapia 

antitumoral. También silimarina, que es hepatoprotectora y se obtiene del cardo 

mariano (Sylibum marianum).13 

Taninos: son sustancias complejas que no es posible clasificar dentro de una estructura 

química única, polifenólicas hidrosolubles no nitrogenadas, de origen vegetal, de peso 

molecular entre 500 y 3000 Dalton que además de dar las reacciones clásicas de los 

fenoles, precipitan a las proteínas, sales de alcaloides y metales pesados. El tanino se 

encuentra principalmente en las raíces, la corteza, y de vez en cuando en las hojas de la 

planta. Estos compuestos tienen propiedades antibacterianas, astringentes y 

antisépticas.13 
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Históricamente, son las sustancias empleadas para curtir pieles, ya que forman puentes 

de hidrógeno con las fibras de colágeno de la piel. Sus propiedades farmacológicas 

externas son astringentes, vasoconstrictoras (para hemorragias) y cicatrizantes 

(quemaduras). Internamente, antidiarreicas, y, al precipitar alcaloides, antídoto ante 

intoxicaciones.15 

Quinonas: son dicetonas aromáticas procedentes de la oxidación de fenoles. Hay varios 

tipos: 

a) Parabenzoquinonas: derivadas del benceno. Muy activas (antimicrobianas, 

antifúngicas) 

b) Naftoquinonas: derivadas del naftaleno, (antibacterianas y antifúngicas) 

c) Antraciclinonas: derivadas del naftaceno. Constituyen el núcleo de 

antibióticos muy importantes como la daunomicina y la doxorubicina, y las 

tetraciclinas. 

d) Antraquinonas y fenantraquinonas: derivadas del antraceno y el fenantreno, 

son principios activos laxantes y purgantes, en sus formas de heterósido.18 

I.2 La Fitoterapia en Medicina Veterinaria 

La fitoterapia en Medicina Veterinaria es una disciplina que se encuentra en constante 

avance y continua investigación, aunque los estudios que abarcan productos 

fitoterápicos en el tratamiento y control de diferentes enfermedades, resultan todavía 

muy escasos. Estos han ido ganando presencia en los últimos años, convirtiéndose en 

una alternativa con un elevado potencial, sin embargo, su aplicación no se encuentra 

ampliamente extendida.19,20 De esta manera es posible incorporar la fitoterapia al 

arsenal terapéutico convencional, para el control de diversas enfermedades 

permitiendo al veterinario escoger entre tratamientos convencionales, la fitoterapia, o 

un complemento entre ambos.20 

Es muy amplio el rango de usos que puede darse a los medicamentos fitoterápicos en 

veterinaria. Existen investigaciones que comprueban la eficacia de muchas plantas 

frente a trastornos gastrointestinales, de piel, nerviosos, con efecto antibiótico, 
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antiinflamatorio, antiparasitario interno, externo, etcétera. Uno de los usos más 

difundidos de la fitoterapia es su aplicación como antiparasitario, tanto contra 

parásitos internos como externos. 21 

 

I.3 Parásitos. Generalidades 

Parásito viene de las raíces “para” (a lo largo de) y “sito” (comida), y se define como un 

ser que se alimenta a expensas de otro. Hay diferentes tipos de relaciones entre el 

parásito y el huésped, por ejemplo, el parasitismo se define como la relación en la que 

el parásito no causa enfermedad o lesiones a su hospedador y la parasitosis como la 

relación en la cual el parásito causa síntomas clínicos de enfermedad a su hospedero.12 

A estos se les han clasificado según la dependencia metabólica (ectoparásitos), 

genética (endoparásitos) hacia el hospedador, según el origen de las sustancias 

alimenticias, teniendo en cuenta su ciclo biológico y la especificidad del hábitat. Los 

ectoparásitos viven sobre la superficie o cavidades naturales abiertas al exterior del 

huésped. Estos han sufrido pocas modificaciones estructurales. Los endoparásitos viven 

en el interior del hospedador y presentan especificidad trófica por tejidos u órganos del 

mismo, presentan grandes modificaciones estructurales e incluso pueden desaparecer 

órganos que se han tornado afuncionales, como por ejemplo los pulmones.22 

Entre las modificaciones anato-morfo-estructurales se menciona las que ayudan a la 

fijación del parásito al huésped que facilitan la nutrición y el desplazamiento en el 

hospedero, lo que implica la reducción o pérdida de órganos superfluos. Las 

adaptaciones biológicas o funcionales incluyen aquellas transformaciones a la vida 

microaerófila y anaerobia, neutralización de enzimas del huésped y tropismo. También 

se conocen adaptaciones que presentan los parásitos a fin de asegurar la reproducción 

y sobrevivencia de nuevas generaciones, como aumento de las células germinales, 

hermafroditismo, formas quísticas con cubiertas protectoras, etc.22 

Los parásitos externos o ectoparásitos abarcan un amplio abanico de artrópodos 

parásitos, tales como: ácaros (garrapatas y sarna) e insectos (pulgas, piojos picadores y 

chupadores, mosquitos, moscas y flebótomos). 23 
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1.4 Champú. Generalidades 

El champú es un cosmético designado a la limpieza del cabello, que elimina aceites, 

suciedad, caspa, partículas de piel y contaminantes que existen en el medio ambiente. 

Este producto fue utilizado desde la antigüedad por los egipcios como esencia para el 

aseo personal.  El mismo, en sus inicios se elaboraba mezclando jabón y hierbas 

aromáticas; sin embargo, ocasionaba irritación en la piel y alergias.24 La primera 

fórmula de champú fue creada en el siglo XX por un peluquero alemán.24 Las 

formulaciones tradicionales se componen de agentes tensoactivos (limpiadores, 

espumantes y acondicionadores), así como espesantes, suavizantes, conservantes, 

perfumes, aditivos colorantes o agentes medicinales.12 Posteriormente, se agregó 

agentes industriales y principios activos a la fórmula inicial; obteniéndose un champú 

con bases limpiadoras y compuestos bioactivos de plantas y animales.24 

 
1.4.1 Tipos de champú 

 Anticaspas: Las compañías de cosméticos han desarrollado champús para aquellos 

que tienen caspa. Estos contienen fungicidas como piritiona de zinc y sulfito de 

selenio que ayudan a reducir la caspa Malasse ziafurfur. El alquitrán, el salicilato y 

sus derivados son usados también a menudo. Otro agente activo lo constituye el 

ketoconazol, poderoso antimicótico.25 

 Completamente naturales: Algunas compañías usan los términos de "naturales", 

"orgánicos" o "botánicos" para todos o algunos de sus ingredientes (como extractos 

de plantas), la mayoría de las veces mezclándolos con un surfactante común. La 

efectividad de estos ingredientes orgánicos es dudosa y controvertida.26 

 Alternativos: Los champús alternativos, tienen menos cantidad de productos 

químicos agresivos, típicamente, ninguno de la familia de los sulfatos. Son 

considerados más suaves para el cabello humano, estos champús en general deben 

ser aplicados varias veces para que remuevan toda la suciedad.26 
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 Para bebés: El champú para bebés está formulado para que sea menos irritante 

para los ojos. Muchos de ellos no contienen lauril sulfato de sodio, el surfactante 

más suave de la familia de los sulfatos. Alternativamente, el champú para bebés 

podría formularse usando otras clases de surfactantes, especialmente los no 

iónicos, los cuales son mucho más suaves que cualquiera de los aniónicos usados.26 

 Para animales: El champú para animales (como por ejemplo en perros o gatos) 

debe estar especialmente formulado para ellos. Este champú podría contener 

insecticidas u otros componentes para el mantenimiento y tratamiento de la piel 

para parásitos como la pulga.26 

 Sólido: El champú está también disponible en forma sólida lo que permite frotarlo 

sobre el cabello a pesar de tener menos poder de acción limpiadora.26 

 
I.5 Uso del champú en enfermedades parasitarias en canes 

El champú para animales (como, por ejemplo: en perros) debe estar especialmente 

formulado para ellos, ya que su piel tiene menos capas de células que la humana. La de 

los perros tiene de 3 a 5 mientras que la humana, en contraste posee de 10 a 15. Este 

es un claro ejemplo de porqué nunca se debería usar champú de bebés para los 

caninos.26 El champú para perros podría contener insecticidas u otros componentes 

para el mantenimiento y tratamiento de la piel, eliminando así los parásitos como la 

pulga, la garrapata y la sarna. Es importante recordar que, aunque muchos champús 

para las personas son apropiados para el uso animal, aquellos productos que 

contengan ingredientes activos como zinc en los anticaspas, son potencialmente 

tóxicos cuando son ingeridos en grandes cantidades por animales y habría que ser 

especialmente cuidadoso evitando el uso de estos.26 

El champú para canes limpia el pelaje y la piel de la mascota, eliminando el mal olor, 

separando el sebo acumulado, los residuos dejados por la polución y partículas de piel 

muerta, dejándola suave y el pelaje flexible, brillante y fácil de manejar. Al no dar una 

higiene adecuada a los perros se acumulan de suciedad llegando a causar problemas de 

salud en las mascotas.23 
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El champú empleado en animales de compañía (perros) presenta propiedades 

diferentes que el usado por humanos, pues la piel del can es más sensible, debido a 

diferencias anatómicas y fisiológicas entre las que destacan: el espesor de estrato 

córneo (más fino) y el pH. Su piel tiene un pH cercano a 7,5 (alcalino), y en la humana 

este valor llega a 5,5 (ácido). La densidad de los folículos pilosos en los perros es más 

alta, factor que pueden facilitar la penetración cutánea de principios activos.23 

Debido a las características especiales de la piel de los canes  es necesario un champú 

específico, formulado con combinaciones apropiadas de agentes tensoactivos, de 

manera que el producto adopte propiedades limpiadoras favorables y una tolerabilidad 

local perfecta.6 El pelo sano tiene una superficie hidrofóbica a la que se adhieren los 

lípidos, estos no son arrastrados por el agua, siendo necesario aplicar un champú 

donde los tensoactivos reduzcan la tensión superficial y favorezcan la separación del 

sebo del pelaje. La materia grasa (apolar) se emulsiona con el champú y el agua, y es 

arrastrada junto con la suciedad en el aclarado o enjuague.23 

Los champús antiparasitarios que contienen organoclorados, piretrinas naturales o 

piretroides sintéticos, no se consideran tan eficaces como las soluciones 

antiparasitarias utilizadas en el aclarado, baños, y otras formulaciones (sprays, 

pumpsprays, polvos, "spot-ons", n une-cns" o agentes sistémicos), principalmente 

porque su acción es corta debido al enjuague. No obstante, pueden estar indicados en 

procesos como sarna cheiletielosis, sarna otodécica, infestación por garrapatas, 

trombiculosis y pediculosis.6 

Los champús insecticidas contienen a menudo piretroides sintéticos elegidos por su 

rápido efecto demoledor (n knock down"): se utilizan preferentemente en forma de 

cómodo tratamiento, único para librar al animal de una infestación por pulgas 

residentes.6 Dado que habitualmente se observa una acción poco o nada residual 

después de que el champú es eliminado por enjuague, el animal tratado vuelve a ser de 

inmediato vulnerable a la reinfestación por pulgas en busca de hospedadores. Por lo 

tanto, normalmente, los champús tienen una aplicación limitada en el tratamiento a 

largo plazo de la infestación por pulgas (pulicosis) y la dermatitis alérgica por pulgas.6 
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Para reducir la inflamación resultante en la pulicosis, se utiliza un champú al que se le 

añade harina de avena coloidal como agente antipruriginoso y un piretroide 

(bioaletrina). Los champús con peróxido de benzoílo se recomiendan en el tratamiento 

de la demodicosis debido a su efecto desengrasante y de lavado folicular. Numerosas 

enfermedades parasitarias (por ejemplo, sarna cheiletielosis) y la dermatitis alérgica a 

las pulgas pueden causar un trastorno queratoseborreico y los animales afectados se 

beneficiarían de la aplicación de champús queratomoduladores.6 
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Capítulo II. Materiales y Métodos 

Se realizó una búsqueda exhaustiva de información a través de la revisión de artículos 

de revistas especializadas y bases de datos internacionales que abordan la temática 

relacionada con el uso de plantas medicinales para la elaboración de champú para 

animales domésticos. 

 La búsqueda se realizó apoyada de los siguientes buscadores académicos y bases de  

datos disponibles en Internet: 

1. Google Scholar: buscador de Google especializado en artículos de revistas 

científicas, enfocado en el mundo académico, y soportado por una base de datos 

disponible libremente en Internet que almacena un amplio conjunto de trabajos 

de investigación científica de distintas disciplinas y en distintos formatos de 

publicación. 

2. EBSCO: catálogo comercial con más de 175.000 títulos de publicaciones 

periódicas. Ofrece información completa de las revistas incluyendo los registros 

MARC. También informa de las bases de datos que indican y resumen los 

artículos de publicaciones que contiene. Incluye también cambios de título, 

precio, dirección de editor, etc.) 

3. Science Citation Index Expanded (SCI-EXPANDED): indiza más de 

6.650publicaciones periódicas de Ciencia y Tecnología. Permite la búsqueda a 

través de palabras del título, por título de la publicación o por el nombre del 

autor. Contiene elíndice de citas de los autores y relaciona todos los artículos 

con referencias bibliográficas comunes. Desde 1991 los artículos contienen un 

resumen. 

4. PubMed: motor de búsqueda de libre acceso a la base de datos MEDLINE de 

citaciones y resúmenes de artículos de investigación biomédica que tiene 

alrededor de 4.800 revistas publicadas en Estados Unidos y en más de 70 países 

de todo el mundo desde 1966 hasta la actualidad. 
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5. USPTO: indica y resume el contenido completo de las patentes publicadas 

enEstados Unidos), entre otros.  

Las palabras claves ingresadas en las "opciones de búsqueda" fueron fitofármacos, 

champú,aspectos farmacognósticos, usos medicinales, propiedades terapéuticas, 

ectoparásitos, insecticida.Los documentos fueron considerados cuando describían 

cualquier tipo de información farmacéutica, etnobotánica o biológica. El rango de datos 

explorado fue desde 1900 hasta 2020. El trabajo se estructuró a través del método 

análisis– síntesis para resumir los fenómenos y acontecimientos, describiendo la 

esencia del fenómeno. 
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Capítulo III. Resultados y Discusión 

III.1 Especies de plantas empleadas en Fitoterapia para el tratamiento de 

ectoparásitos 

III. 1.1 Cassia alata L. o Senna alata L. (guacamaya francesa) 

La familia de las Fabaceae o Leguminosae a la cual pertenece la Senna alata L. o Cassia 

alata L., muy conocida como guacamaya francesa (Figura1) es una de las seis familias 

de angiospermas más diversas que existen, junto con las familias Compositae, 

Orchidaceae, Gramineae, Cactaceae y Rubiaceae; comprende 650 géneros y 18 000 

especies. Se extiende en todos los hábitats, encontrándose tanto en regiones 

tropicales, en zonas áridas y semiáridas, como en áreas templadas y frías; gran parte de 

su diversidad se concentra en áreas de topografía variada y con climas de estaciones 

marcadas.27 El género Cassia, con 600 especies aproximadamente, es el más grande de 

la subfamilia Caesalpinoideae y está distribuido en los trópicos y subtrópicos. Las 

especies de este género poseen flores amarillas. Pueden ser hierbas, pequeños árboles 

o incluso lianas, pero típicamente son arbustos o subarbustos.28 

 

 
Figura 1. Arbusto Cassia alata L. o Senna alata L. (guacamaya francesa) 

 

III.1.2 Descripción botánica 

Arbusto de hasta un metro de alto, con ramas robustas y el follaje joven pubescente. 

Hojas de 30-100 cm de longitud, foliolos de 6-12 pares, cortantes-pediculados- 

compuestos, elípticos, algo inequiláteros, peciolos robustos sin glándulas. Flores 

amarillas, vistosas en racimos terminales o situados en las axilas superiores. Vainas 

https://es.wikipedia.org/wiki/Flor
https://es.wikipedia.org/wiki/Hierba
https://es.wikipedia.org/wiki/Liana
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rectas o casi, longitudinalmente 4 alada y longitudinalmente dehiscente, multitabicada 

de 10-15 cm de longitud y aproximadamente 1,5 cm de ancho, semillas aplanadas, 

transversas paralelas a los tabiques, pardas con 5 mm de largo.29 

 

III.1.3 Hábitat y Distribución 

Es un arbusto al parecer cultivado, que solo se le encuentra en patios y jardines, y no lo 

hemos visto en estado silvestre. Se le encuentra en todas las Antillas (excepto en las 

Bahamas), y en América tropical continental. Se ha introducido en los trópicos del Viejo 

Mundo. En Puerto Rico parece ser silvestre.29 

 
III.1.4 Sinonimias 

Herpetica alata Raf, Cassia alata L. basónimo ,  Cassia alata L. var. perennis pamp., 

Cassia alata L. var. rumphiana DC., Cassia bracteata L.f., Cassia herpética Jacq.,Cassiar 

umphiana (DC.) Bojer.29 

 

III.1.5 Nombres comunes o vulgares 

Guacamayón, palo santo, yerba de los empeines (Cuba); yatantala (Puerto Rico); 

laureño (Panamá); flor del secreto, tarantana, yerba de los herpes (México); bajagua, 

majagudo (Colombia); barajo (Guatemala y Honduras); guajabo (Santo Domingo); 

ringworm shrub (Jamaica).29 

 
III.1.6 Aspectos farmacognósticos 

Composición química 

La especie vegetal Cassia alata (C. alata o S. alata) presenta diversidad metabólica en 

cuanto a taninos, saponinas, alcaloides, flavonoides y antraquinonas.30 Según Juan 

Tomas Roig esta planta está compuesta por aceite esencial fijo, una materia amarga, 

otra colorante amarilla, mucílagos, ácido málico y tartárico, lo que explica alguno de los 

éxitos en el herpes circinalis, pitriasis versicolor, eccema seco y sobre todo en la 

psoriasis.29 

https://es.wikipedia.org/wiki/Bas%C3%B3nimo
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 En el 2002 Barrese PY y col.31 realizaron un estudio fitoquímico de la droga cruda y del 

extracto fluido de la Cassia alata L. (guacamaya francesa), el tamizaje realizado arrojó 

la presencia de una alta variabilidad de compuestos como los alcaloides, compuestos 

reductores, taninos, flavonoides, saponinas, triterpenos, esteroides y quinonas. La 

presencia de estas últimas evidencian el efecto antimicótico de la especie avalados en 

estudios realizados para evaluar dicha actividad.31 Posteriormente en el 2005 declaran 

que extractos alcohólicos, etéreos y acuosos sugieren que la especie pudiera tener 

acciones cicatrizantes, antimicóticas y antibacterianas teniendo en cuenta la presencia 

de los constituyentes activos. 

 
III.1.7 Usos medicinales 

En la medicina tradicional varias partes de la guacamaya francesa han mostrado 

diversos usos en el control de enfermedades. En Cuba, el zumo de las hojas es eficaz 

contra herpes y otras enfermedades de la piel, resaltando propiedades antifúngicas y 

cicatrizantes. A las hojas se le confieren acciones diuréticas, sudoríficas y laxantes 

suaves. En Angola, las hojas y tallos se utilizan para problemas cutáneos como herpes, 

sarna, tiña y dermatitis.33 

En Camerún, el tallo, la corteza y las hojas son utilizados como remedio para las 

infecciones dérmicas.  En India, Filipinas y China, se descubrió que la decocción del 

tallo, la corteza y la hoja de S. alata es eficaz en el tratamiento de las hemorroides, la 

hernia inguinal, la sífilis, la parasitosis intestinal y la diabetes. Las hojas y las flores se 

usan tópicamente como agentes antifúngicos. 34 

 

III.1.8 Propiedades terapéuticas 

Los extractos de las hojas de la guacamaya demostraron tener elevada actividad 

antibacteriana contra Staphylococcus aureus (S. aureus) y Escherichia coli (E. coli) y 

actividad antifúngica contra Candida albicans (C. albicans) en cultivos. Se reportan 

además que jabones y ungüentos elaborados a partir de sus extractos pudieran ser 

aplicados en infecciones tópicas.22 Son variados los reportes relacionados con las 
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actividades terapéuticas antibacterianas, antidiabéticas, antilipogénicas, antifúngicas, 

antioxidantes, dermatofíticas, antihiperlipidémicas y antihelmínticas que posee la 

especie S. alata.34 

Varios compuestos bioactivos aislados de S. alata exhiben fuertes actividades 

antifúngicas in vitro e in vivo. Ejemplo de ello son las exhibidas por el alcaloide 

cannabinoide; cariofileno; limoneno; éster metílico del ácido hexadecanoico; ácido 

hexadecanoico; éster metílico del ácido octadecanoico; ácido cinámico;  flavonol 

además de ácido gálico; la metaqualona y la isoquinolina.34,35,36 

Por su parte los aceites volátiles extraídos de las flores de S. alata fueron evaluados 

frente a cepas estándar y aislados clínicos de especies de Candida y Aspergillus, estos  

poseen resultados significativos que inhiben el crecimiento de microorganismos.34 El 

extracto metanólico y las fracciones purificadas de n-hexano y etanólico de la flor de S. 

alata poseen además acción inhibitoria contra Aspergillus niger (A. Níger),  Candida 

utilis (C. utilis), Geotrichum candidum (G. candidum), Aspergillus brevipes (A. brevipes) y 

especies de Penicillium con una concentración inhibitoria mínima (MIC) de 0,312 a 5 

mg/mL. Del mismo modo, el crecimiento de micelios fue significativamente inhibido 

por las fracciones purificadas, con una supresión total de la esporulación durante 96h a 

2 mg/mL, en comparación con menos esporulación después de 48 h para extractos 

metanólicos; 34,37 sin embargo, los extractos etanólicos mostraron actividades 

inhibitorias pronunciadas en comparación con los extractos metanólicos.  

El valor de la concentración letal media (CI50) del extracto etanólico fue dos veces 

mayor que los extractos metanólicos contra los aislados de hongos. Las actividades 

inhibitorias que se muestran podrían deberse a la metaqualona, el ácido cinámico, la 

isoquinolina y la toluidina detectadas.34,38 Las actividades dermatofíticas mostradas por 

S. alata están vinculadas a los compuestos bioactivos como los antranoles, los 

antrones, los flavonoides, los fenoles, los taninos y los derivados del antraceno.  

Por otro lado, la decocción de las hojas mostró fuertes actividades inhibitorias contra 

Streptococcus pyogenes (S. pyogenes), S. aureus, Klebsiella pneumoniae (K. 
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pneurnoniae), E. coli, Serratia marcescens (S. marcescens), Pseudomonas cepacia (P. 

cepacia) y Pseudomonas aeruginosa (P. aeruginosa).34 

El alcaloide cannabinoide y la apigenina aislada de las semillas de S. alata se 

incorporaron en un jabón antiséptico local. El jabón obstaculizó significativamente la 

propagación de la tiña, eccemas, carbuncos, forúnculos, impétigo infantil y absceso 

mamario.34 La hoja, la corteza del tallo, los exudados de flores y el extracto de la hoja 

etanólica examinados contra aislados clínicos de Trichophyton verrucosum (T. 

verrucosum), Microsporum canis (M. canis), Trichophyton mentagrophytes (T. 

mentagrophytes), Epidermophyton floccosum (E. floccosum), Blastomyces dermatitidis 

(B. dermatitidis), Aspergillus flavus (A. flavus) y C. albicans mostraron una fuerte 

inhibición de actividades contra los organismos causantes.39,40 

 
III.2 Indigofera suffruticosa Mill (añil cimarrón) 

La familia Fabaceae posee una distribución universal ya que abarca aproximadamente 

730 géneros y 19400 especies representando así la tercera familia de mayor riqueza 

natural después de Asteraceae y Orchidaceae con respecto a las especies más 

importantes en el mundo. La familia Fabaceae se clasifica a su vez en tres subfamilias: 

Papilionoideae Caesalpinioideae y Mimosoideae.41,42Indigofera L. es un género de la 

familia Fabaceae (subfamilia Papilionoideae), con cerca de 700 especies, se distribuye 

en los trópicos de todo el mundo y tiene su centro de diversidad en el Viejo Mundo. El 

nombre del género hace referencia al tinte de color azul (añil) y varias de sus especies 

han sido usadas para teñir telas, utensilios y construcciones.43 La especie Indigofera 

suffruticosa Mill. (Fabaceae), conocida en Cuba como añil cimarrón (Figura 2). Se 

conoce que la maceración de sus raíces se utiliza como un insecticida muy poderoso y 

la decocción de sus hojas para baños y para lavar ropa, como analgésico, depurativo, 

diurético, antiinflamatorio, abortivo.29 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Serratia
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Blastomyces_dermatitidis&action=edit&redlink=1
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Figura 2. a) Arbusto Indigofera suffruticosa Mill (añil cimarrón); b) hoja e inflorescencia; c) ramas con 

hojas y semillas; d) ramas con flores, hojas e inflorescencias 
 

III.2.1 Descripción botánica 

Se describe como un arbusto perenne que alcanza 1 a 2 m de alto, generalmente muy 

ramificado, las ramas delgadas, con pubescencia blanquecina, apretada, fuerte y 

asurcada cuando jóvenes. Hojas imparipennadas, de 5 a 12 cm de largo; estípulas 

setáceo-fili-formes, muy pequeñas, folíolos de 9 a 17, de oblongos a obovado-

oblongos, de 3cm de largo o menos, obtusos o agudos y mucronados en el ápice, en su 

mayoría estrechados en la base, color verde pálido, apretado-pubescente en ambas 

caras o lampiños en la cara superior, que ennegrecen al secarse. Inflorescencias en 

racimos estrechos, multifloros, de 2 a 5 cm de largo; pedicelos como de 1 mm de largo 

reflejos en el fruto y poco más o menos igual que el cáliz. Cáliz campanulado, 

pubescente, sus dientes oblicuos, casi iguales o el inferior más largo. Corola 

amarillenta, de 3,5 a 4,5 mm de largo; estandarte aovado u orbicular, sésil o con uña, 

alas oblongas, quilla erecta, algo gibosa; estambres monadelfos; ovario 1-8 ovulado; 

estilo delgado. Legumbre lineal, falcada, 4-angular subcilíndrica, tabicada entre las 

semillas; apretado-pubescente cuando joven, lampiña cuando vieja, de 8 a 15 mm de 

largo y 2 mm de ancho, aristada en las suturas, 3-8 sperma.29 
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III.2.2 Hábitat y Distribución 

Es originaria de América tropical, se pueden encontrar en las islas tropicales, 

subtropicales de América del Sur y el Caribe. Fue naturalizado en Hawai y está presente 

en Samoa Americana, Guam, grupos de islas en el Pacífico. Se distribuye en Argentina, 

Brasil, Paraguay y Uruguay), es reconocida como una planta invasora bien adaptada a 

las condiciones del noreste. De igual forma es común en Cuba, en terrenos cultivados o 

yermos y generalmente calcáreos rojos, en matorrales, faldas de colinas, márgenes de 

ríos y lugares de mediana y poca elevación.29 

 

III.2.3 Sinonimias 

Indigofera añil L, Indigofera comezuelo, Indigofera tinctoria L., Anila tinctoria29 

 
III.2.4 Nombres comunes o vulgares 

 A la Indigofera suffruticosa Mill en Cuba se le conoce como azul de hojas y añil; en 

México, América Central y Guatemala como jiquilete, también se le conoce como añil 

colorado, añil jiquilete, añil montés específicamente en México y en Guatemala como 

jiguilete. En Santo Domingo se le llama azul o azulejo; indigotier en Antillas Francesas y 

wild or West Indian indigo en Antillas Inglesas.29 

 
III.2.5 Aspectos Farmacognósticos 

Composición química 

Varios estudios han identificado y aislado algunos componentes químicos de Indigofera 

suffruticosa Mill (I. suffruticosa), incluidos flavonoides, alcaloides, cumarinas, 

triterpenoides y carbohidratos. 

Kamal y Mangla en 199344,45 identificaron, caracterizaron y cuantificaron seis 

rotenoides de diferentes partes de Indigofera suffruticosa Mill. Los estudios 

preliminares de hojas, semillas y tallos demostraron la existencia de polifenoles 

(cumarina y ácido clorogénico) y flavonoides (quercetina, rutina y ácido gálico), 

alcaloides, triterpenoides y carbohidratos.45 
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Los principales flavonoides identificados y aislados del extracto metanólico de las hojas 

de Indigofera suffruticosa Mill incluyeron la quercetina 7-O- β - d -glucopyranoside, 

quercetina 3-O- [ β - d -xylopyranosyl- (1⟶2) - β - d -galactopiranoside], quercetina 3-

O- [ α - l -rhamnopyranosyl- (1⟶6) - β - d -glucopyranoside], y quercetin 3-O- [ β - d -

glucopyranosyl- (1⟶2) - β - d – glucopiranosido. Además de estos compuestos, el 

índigo y la indirubina también se aislaron.46 

Sánchez y col. en el 200647 caracterizaron farmacognósticamente a la especie 

mostrando escasa presencia de alcaloides y quinonas, mayor proporción de saponinas 

y abundancia de cumarinas, triterpenos y flavonoides.47 

Chen y col. en el 201348 utilizando extractos acuosos y etanólicos de la especie 

identificaron los siguientes compuestos fenólicos: ácido siríngico, ácido p-cumarico, 

vainillina, siringaldehído, ácido salicílico, quercetina, isoliquiritigenina y formononetina. 

Estudios químicos informan la presencia de: lectina, carbohidratos, derivados 

cinámicos, iridoides y leucocianidinas (extracto acuoso); alcaloides, esteroles, 

triterpenos, indigo, flavonoides, carbohidratos y cumarinas (extracto metanólico); 

sitosterol, amilina, triterpenos, esteroles y derivados de azulenos (extracto hexánico y 

de acetato de etilo). Algunos de los flavonoides y alcaloides identificados en extractos 

metanólicos de las hojas fueron: kaempferol, quercetina y sus derivados (flavonoides) e 

indigo y indirubina (alcaloides).49 

 

III.2.6 Usos medicinales 

Se menciona que de forma popular las hojas machacadas sirven para curar la sarna, 

además de ser antiespasmódica, diurética, febrífuga y sedante; la raíz es odontálgica y 

se emplea contra las mordeduras de las culebras. Las semillas pulverizadas ahuyentan 

las pulgas y otros parásitos. En Cuba, la población utiliza las raíces y la planta completa 

en solución para combatir los piojos, por lo que se le atribuye acción pediculicida y 

propiedades sedantes e insecticidas.50 

Según Juan Tomás Roig  en el Oriente se usa el añil llamado azul de hojas, para baños y 

para lavar la ropa. La maceración de la raíz se usa como insecticida poderoso, que mata 

https://www.ecured.cu/A%C3%B1il
https://www.ecured.cu/Azul
https://www.ecured.cu/Hoja_(Planta)
https://www.ecured.cu/Ra%C3%ADz
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los piojos, las chinches y otros insectos parásitos. En Brasil es uno de los remedios 

reputados para las mordeduras de las serpientes, y en Estados Unidos, el índigo se 

aplica a menudo en las picaduras de las abejas y otros insectos. Las semillas 

pulverizadas o una decocción de las raíces, se dice que son eficientes en destruir los 

parásitos sobre el cuerpohumano.29 

El añil ha encontrado en la medicina práctica, útiles aplicaciones para diversas 

enfermedades. En Venezuela es empleada para curar la sarna, frotando las hojas 

machacadas contra la piel y en cataplasmas para curar las úlceras y las heridas. 

Igualmente, se le atribuye a las raíces machacadas y maceradas en ron la virtud de 

matar los piojos. Si se lava la cabeza con ese líquido también destruye las liendras.29 

 

III.2.7 Propiedades terapéuticas 

Vieira y col. en el 201251 utilizaron extractos acuosos de I. suffruticosa a dosis variables 

(250- 1000 mg/mL) en modelos de embriotoxicidad en el desarrollo y la oviposición de 

Aedes aegypti. En el estudio, se encontró un efecto repelente significativo en la 

oviposición y también se observó una embriotoxicidad, lo que desaceleró el 

crecimiento normal de las larvas de Aedes aegypti.  

Estudios previos al 2012 evidencian el empleo de la tintura al 5% de añil cimarrón para 

el tratamiento de Pediculosis capitis y observaron la reducción de piojos principalmente 

en casos de persistencia en pacientes de 55 años. Después de 2 días de aplicación, los 

resultados confirmaron la actividad insecticida de la tintura. Este tratamiento parece 

ser una alternativa valiosa y efectiva a los tratamientos existentes.52 

Existen reportes que sugieren la presencia de agentes bactericidas en la especie como 

los citados por Bezerra dos Santos y col. 201553 los cuales evaluaron la actividad 

antimicrobiana en los extractos de éter, cloroformo, acetona y metanol obtenidos a 

partir de I. suffruticosa contra nueve cepas de Staphylococcus aureus, con una 

concentración inhibitoria mínima (MIC) que osciló entre 0,78 y 6,25 mg/mL. También el 

extracto de metanol de las partes aéreas mostró un efecto significativo contra 

Mycobacterium tuberculosis con un MIC de 125 μg/mL.54 

https://www.ecured.cu/Piojos
https://www.ecured.cu/Chinches
https://www.ecured.cu/Insectos
https://www.ecured.cu/Par%C3%A1sitos
https://www.ecured.cu/Brasil
https://www.ecured.cu/Serpientes
https://www.ecured.cu/Estados_Unidos
https://www.ecured.cu/Abeja
https://www.ecured.cu/Cuerpo
https://www.ecured.cu/Cuerpo
https://www.ecured.cu/Cuerpo
https://www.ecured.cu/Venezuela
https://www.ecured.cu/Piel
https://www.ecured.cu/Cabeza
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Se han aislado a partir de la misma hongos endofíticos mostrando actividad frente a 

diferentes bacterias como Bacillus subtilis(B. subtilis), S. aureus , E. coli , K. pneumoniae 

y P. aeruginosa , con un MIC que varía de 0,39 a 6,25 mg/mL; por lo que se puede 

plantear que esta especie tiene el potencial de inhibir el crecimiento bacteriano.55 Por 

otro lado, se puede valorar además que el extracto acuoso de sus hojas muestra 

resultados significativos frente a cepas de Trichophyton rubrum y Microsporum canis a 

concentraciones de 5 y 10 mg/mL con variación en la MIC entre 20 y 15 mm, con un 

efecto similar al ketoconazol (MIC −20 mm).56 De forma general,  los resultados 

obtenidos en estos estudios sugieren que los extractos utilizados poseen compuestos 

bioactivos útiles en la terapia de algunas infecciones microbianas. 

Los extractos acuosos de I. suffruticosa (250 mg/kg) en modelos experimentales de 

inflamación de ratones han mostrado efecto antiinflamatorio significativo, con una 

acción similar al fármaco estándar comercial, el ácido acetilsalicílico.57 Se probaron 

además extractos acuosos y etanólicos de hojas de I. suffruticosa en modelos 

experimentales de inflamación inducida por lipopolisacáridos (LPS) en macrófagos, y 

fue posible observar un efecto antiinflamatorio significativo. Los estudios ya publicados 

muestran que I. suffruticosa es un fuerte candidato para ser aplicado en esta 

actividad.48 

 

III.3 Nicotiana tabacum L. (tabaco) 

La familia Solanaceae integra 92 géneros con unas 2300 especies con distribución 

cosmopolita. Con amplia representación en zonas templadas, tropicales y también 

frías.  En América tropical se encuentran alrededor de 63 géneros y 1575 especies, 

también existen otros centros de diversidad como Australia y África y con el tiempo, 

sus especies se han distribuido por todo el mundo.58 Esta familia agrupa al género 

Nicotiana que incluye a 60 especies, muchas de las cuales son normalmente 

identificadas como tabaco.59 Nicotiana tabacum L. muy conocida como tabaco (Figura 

3) es una planta herbácea de la familia de las solanáceas, es originaria de América 

Central y del Norte, su cultivo se ha extendido a varios continentes. Actualmente, está 
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arraigada en distintas zonas del mundo con climas tropicales, semicálidos y semisecos, 

ya sea como planta silvestre o cultivada.60 

 

 
 Figura 3. Arbusto de Nicotiana tabacum L. (tabaco) 
  
III.3.1 Descripción botánica 

Yerba narcótica anual, 1 a 3 m de altura, víscido pubescente, poco ramificada o con 

tallo simple. Hojas alternas, enteras, de oblongas a oblongo-lanceoladas, hasta 15 dm 

de largo, sésiles, agudas o acuminadas en ápice, estrechas en la base, las inferiores 

decurrentes en el tallo. Flores en panículas terminales. Cáliz tubular –campanulado y 

ovoide, 5-partido, como de 12mm de largo, sus lóbulos aovados. Corola embudada, 

como de 5 cm de largo, rosada, el tubo comúnmente más largo que el limbo, éste 5-

lobado, sus lóbulos triangular-aleznados, extendidos. Estambre 5, insertos en el tubo 

de la corola filamentos filiformes, celda de las anteras dehiscentes longitudinalmente. 

Ovario 2- locular; estilo delgado; estigma acabezuelado. Semillas numerosas y 

pequeñas.29 

 

III.3.2 Hábitat y Distribución 

Planta nativa de la América del Sur y cultivada en cuba desde la época precolombina. 

Actualmente se cultiva en las regiones templadas y tropicales de todo el mundo. No se 

encuentra silvestre en parte del mundo.29 

 

III.3.3 Sinonimias 

Nicotiana tabacum, Nicotiana rustica61 
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III.3.4 Nombres comunes o vulgares 

Tabaco, hierba de la reina, hierba del gran prior, hierba del diablo, hierba santa, hierba 

de la consolación, hierba de todos los males, tabaqueira, tabac, tabako, tabakobelarr, 

pipa belarr, zungulu y tobacco.61 

 

III.3.5 Aspectos farmacognósticos 

Composición química 

Las hojas contienen una serie de alcaloides secundarios afines a la nicotina tales como: 

nicotenía, nicotelina, nicotimina, nicotoina, nornicotina, nicotirina, anabasina, 

anatalbina, también betaína, asparagina, taninos, resinas y enzimas. Las hojas verdes 

de Nicotiana tabacum (N. tabacum) contienen (en porcentaje de peso seco): 40 % de 

glúcidos (almidón, celulosa, azúcares simples), 15 al 20 % de proteínas y ácidos 

orgánicos. Entre el 1 y 10 % de alcaloides (excepcionalmente el 15 %). La nicotina es 

mayoritaria (hasta el 90-95 %); los otros alcaloides del tabaco aparecen químicamente 

en menor proporción a la nicotina, los más importantes son la anabasina, nornicotina y 

el cotinina. El tabaco contiene también más de 4000 sustancias consideradas tóxicas. El 

principio más activo es la nicotina, un alcaloide líquido, meloso e incoloro que se 

oscurece bajo la influencia del aire y bajo el efecto de la luz.60 

 

III.3.6 Usos medicinales 

El tabaco es utilizado más que todo, para el tratamiento de enfermedades comunes 

con conocimientos empíricos, de ahí que el mismo se use para la caída del cabello, 

provocado por la enfermedad conocida como espina o espinilla. Calma dolores de 

estómago, cabeza, muelas y combate la tos; protege los dientes evitando caries, 

además fortalece los huesos. Es recomendable para tratar quemaduras, erisipela, 

golpes, rozaduras, sarna y herpes; su tratamiento varía según el caso y principalmente 

son utilizadas las hojas solas o mezcladas, en infusión con otras plantas. Para el dolor 

de cabeza se colocan las hojas tostadas o frescas como ungüento extendido en un 

lienzo.51 Otro de sus usos es como insecticida. La nicotina presente en las hojas de la 
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especie contenida en el polvo, restos agrícolas o industriales, se utiliza con éxito como 

insecticida agrícola. Estos restos aplicados a las plantas cultivadas y a las tierras de 

labor, actúan como un efectivo exterminador de patógenos y gérmenes sin efectos 

secundarios negativos sobre el medio ambiente y la salud que pueden tener los 

insecticidas de síntesis química.60 De forma popular el tabaco es utilizado para: 

infección de heridas y prurito de los pies, infección y parásitos de la piel, cefaleas, 

odontalgia, piojos, estreñimiento, asma, tos ferina y contra las verrugas.61 
 

III.3.7 Propiedades terapéuticas 

Esta planta es utilizada en diferentes regiones del país gracias a su acción fungicida, 

insecticida, repelente y acaricida; propiedades atribuidas a su principal componente; la 

nicotina, metabolito que actúa como una sustancia tóxica de contacto e ingestión, 

también se han aislado otros constituyentes como N-cafeoliputrescina, tricloroetanol,62 

que muestran efecto insecticida contra Culex quinquefasciatus (C. quinquefasciatus)63 y 

varias especies de insectos. El efecto antiparasitario del tabaco se debe a la presencia 

de nicotina, la cual muestra afinidad por los receptores colinérgicos- nicotínicos, a los 

que estimula generando parálisis sostenida y muerte.62,64 

En el 2009 Ramírez Mauricio A y col.65 realizaron un estudio sobre la evaluación 

preliminar del efecto insecticida de los extractos etanólicos de cinco plantas 

medicinales incluidas la del tabaco; sobre la mosca de los cuernos Hematobia irritans l. 

En este estudio se demostró que todas las plantas mostraron efecto insecticida, 

aunque en diferentes grados de intensidad, siendo la más efectiva la N. tabacum el cual 

presenta como componentes activos la nicotina en mayoritaria y cumarina, alontaína, 

pirrolidina, nicotelina, ácido nicotínico y nicotirina en menor proporción.65  

En usos moderados, el tabaco es beneficioso para la piel y el sistema digestivo, pues es 

recomendado para los tratamientos de parásitos intestinales, tales como los oxiuros y 

la ascaria, esto gracias a sus propiedades parasiticidas y antihelmínticas. La acidez de la 

hoja del tabaco lo hace idóneo para usos externos de desinfección, pues la decocción 

de las mismas sirve para eliminar ectoparásitos.66 En el champú, puede ser un 
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ingrediente para ayudar a combatir sarnas, piojos y liendras; en veterinaria la 

maceración de las hojas en agua resulta un gran insecticida para eliminar los parásitos 

cutáneos en diferentes animales. La planta del tabaco es un poderoso insecticida. 

Puede usarse en el jardín, si tiene plantas en casa que atraigan insectos, o en lugares 

donde se acumulen mosquitos. Unas hojas de tabaco (o incluso cigarrillos de la tienda) 

remojadas en agua pueden ser un remedio para proteger del dengue.66 

 
III.4 Azadirachta indica L. (neem) 

La familia Meliaceae ampliamente distribuida en los trópicos y subtrópicos, con algunos 

representantes en las zonas templadas, ocupa gran variedad de hábitats que van desde 

bosques lluviosos hasta áreas semidesérticas. La familia Meliaceae está representada 

por 51 géneros con aproximadamente 575 especies.  Azadirachta es un género de 

árboles con dos especies dentro de la cual se encuentran Azadirachta indica 

comúnmente conocida como neem (Figura 4), perteneciente a la familia.67, 68 

 

 
Figura 4. Árbol de Azadirachta indica (neem) con sus flores y frutos 

 

III.4.1 Descripción botánica 

Árbol frutal y medicinal, siempre verde con ramificación abundante de raíces laterales. 

El tronco del neem crece recto y alcanza un grosor hasta de 2,5 m; la corteza es de 

color gris rojizo y de un espesor hasta de 2,5 cm; el árbol puede alcanzar una altura de 

30 m y 25 m de diámetro de copa; puede vivir más de 200 años.68 Sus hojas son 

pecioladas, miden de 7 a 10 cm de largo y de 3 a 4 cm de ancho; cuando son jóvenes 

https://es.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9nero_%28biolog%C3%ADa%29
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81rbol
https://es.wikipedia.org/wiki/Azadirachta_excelsa
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son de color rojo cobrizo y al madurar cambian a verde oscuro. La flor del árbol de 

neem es pequeña (5 mm), blanca, crema o amarillenta, y bisexual; en plena floración su 

aroma y néctar facilitan su polinización.68 

La floración depende de las condiciones de cada región y su fecundidad depende de la 

cantidad de iluminación recibida y de la humedad del suelo.68,69 La fruta en forma de 

drupa es de color verde claro durante su desarrollo, tornándose progresivamente hasta 

amarilla en la madurez; la fruta madura es pulposa y posee una cutícula fina que se 

desprende fácilmente; la semilla que contiene el fruto es de forma elipsoidal, mide 

alrededor de 1,4 cm de largo y 6,5 mm de ancho, está envuelta en una cáscara color 

café que contiene una semilla y algunas veces hasta dos.68,70  La semilla es el órgano de 

la planta con mayor proporción de compuestos bioinsecticidas; su madurez y cosecha 

se lleva a cabo cuando cambia el color del epicarpio de verde a amarillo; en esta etapa 

de madurez la semilla tiene un mesocarpio escaso y un endocarpio duro que la 

envuelve.68 

 

III.4.2 Hábitat y Distribución 

El neem es originario de los bosques secos de la India, Pakistán, Indonesia, Malasia y 

Myarmar (antigua Birmania), con amplia distribución en los trópicos de Asia y África. Ha 

sido introducido en América, donde es común en Haití y la República Dominicana. Se ha 

estado promoviendo en América Central y más recientemente en los demás países.71 

En forma natural, este árbol se encuentra en bosques tropicales caducifolios y 

subcaducifolios, en bosques subtropicales, e incluso se le puede encontrar en zonas 

áridas; es una planta que se adapta muy bien a diferentes climas y suelos, siendo 

tolerante a determinados niveles de acidez y salinidad.72 

 

III.4.3 Sinonimias 

Melia Azadirachta L., Melia indica (a.Juss) Bradis.71 

 
III.4.4 Nombres comunes o vulgares 

Margosa, nim, una población neem, nimtree, lila indi, árbol del paraíso.71 
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III.4.5 Aspectos farmacognósticos 

Composición química 

Las hojas del neem contienen 20% fibra, 50% carbohidratos, 5% proteína cruda y 

aminoácidos esenciales como alanina, ácido glutámico, triptófano y taurina.73 La 

corteza posee 3,4% proteína cruda, 0,68% alcaloides y 4,6% minerales; entre los 

aminoácidos esenciales encontramos arginina, ácido aspártico, treonina y triptófano; 

los compuestos activos reportados en la corteza son nimbina y nimbidina.74 La semilla 

de neem es muy rica en ácidos grasos; los componentes grasos son denominados 

terpenoides y se ha identificado la presencia de más de 100 tipos.69 Los limonoides son 

los compuestos más importantes y comúnmente se utilizan por su actividad acaricida, 

fungicida, bactericida y antialimentaria para el control de insectos. El compuesto más 

importante hasta ahora es la azadiractina.75 

La azadiractina (Figura 5) del grupo de los tetraidroterpenoides conocidos como 

limonoides, es uno de los 2 principios biocidas más estudiados y de mayor 

concentración en el árbol de neem. La semilla contiene las concentraciones más altas 

de azadiractina. A partir de los 3-4 años de edad un árbol produce alrededor de 50 kg al 

año, lo que da una idea de su potencial como fuente de sustancias biocidas. La 

azadiractina se considera un fitotóxico de amplio espectro, de bajo efecto residual, sin 

toxicidad para los seres humanos y el medio ambiente.76, 77 

 
Figura 5. Estructura química de la Azadiractina 
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III.4.6 Usos medicinales 

Este árbol es de gran importancia debido a los beneficios múltiples que proporciona. Es 

empleado como preventivo en las enfermedades de la piel, contra úlceras estomacales, 

infecciones y reumatismos.78 El aceite de la semilla sirve de materia prima para la 

elaboración de productos de belleza como jabones, especialmente medicinales, cremas 

faciales, esmaltes de uña, champús y acondicionadores. El aceite que se extrae de la 

semilla, posee triglicéridos de ácido oleico, esteárico, linoleico y palmítico, siendo el 

producto más importante comercialmente.79 

En el área veterinaria se ha empleado el neem principalmente para el control de 

ectoparásitos del ganado, perros y otros animales. Diferentes productos del neem, 

como el aceite y el extracto acuoso de la semilla y de la hoja, han resultado efectivos 

para combatir ectoparásitos tales como garrapatas, moscas del cuerno, pulgas y el 

ácaro de la sarna en perros y otros animales.80 

Al evaluar el aceite de neem para controlar ectoparásitos en ovinos, los estudios 

señalan que es extremadamente efectivo como repelente y como control de 

ectoparásitos, aún en las concentraciones más bajas evaluadas de 20% de aceite y 80 % 

de agua. De igual manera actúa sobre las heridas acelerando la recuperación de los 

tejidos dañados. Sus hojas son usadas como forraje para el ganado y parecen combatir 

la infección de gusanos en la ganadería.70 

Castelblanco y col. en el 2013 refieren que las hojas se utilizan como pesticida y abono, 

se cree que no solo actúan, como fertilizante, sino también como pesticida y estas se 

cortan para este propósito cuando tienen un año de edad. Las semillas y las hojas al 

producir azadiractina, se presentan como prometedoras en la industria insecticida 

como repelente de insectos y nemátodos que actúan de forma sistemática.81 

También ha sido utilizado para el combate de las bacterias Staphylococcus aureus, 

causante de mastitis en vacas, y de Salmonella bacterium, que produce abortos en 

yeguas, vacas y borregas. No permite la multiplicación y proliferación de microbios 

patógenos, ni levaduras u hongos semejantes. En forma moderada, se puede usar 
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como forraje para el ganado, con lo que se reduce el riesgo de mortandad por 

diferentes enfermedades.82 

 

III.4.7 Propiedades terapéuticas 

El árbol neem (Azadirachta indica A Juss), constituye en la actualidad un recurso 

biológico de gran valor, con aplicaciones en la Medicina Veterinaria, la salud humana y 

la agricultura, destacándose por su propiedad acaricida y su efecto para combatir 

insectos dañinos. En Cuba, el Instituto Nacional de Investigaciones Fundamentales de la 

Agricultura Tropical (INIFAT), conjuntamente con otras instituciones, ha estado 

ejecutando un programa de investigaciones para conocer su utilidad en la producción 

agropecuaria. Hoy día, se sabe que productos derivados del neem pueden afectar más 

de 200 especies de insectos, además de garrapatas, nemátodos, hongos, bacterias y 

también algunos virus. Además, los compuestos hallados en la semilla, corteza y hojas 

del árbol han sido propuestos como antiséptico, antifebriles, antiinflamatorio, 

antivirales y fungicida.83 El aceite de neem es medicinal y es utilizado como analgésico, 

anticolinérgico, antihelmíntico, antiprotozoario, bactericida, fungicida, insecticida, 

repelente contra insectos y es empleado en medicina veterinaria.84  

Las hojas, semillas, flores y aceites del árbol poseen efectos antiparasitarios, 

analgésicos, antihelmínticos, antipiréticos, antisépticos, antisifilíticos, astringentes, 

demulcentes, diuréticos, emenagógicos, emolientes y purgantes. Se ha demostrado 

que los extractos de neem poseen propiedades antibacterianas, antidiabética, 

antifúngica, antiviral85 y antiproliferativa contra la línea celular cancerígena PC-3 

(Cáncer de Próstata).86 

Una propiedad demostrada de esta planta es la acaricida. Se han realizado estudios 

sobre la utilización de extractos de neem para controlar especies de garrapatas como 

Hyalomma anatolicum excavatum, Amblyomma americanum, Dermacentor variabilis y 

Rhipicephalus microplus.87 En la India, se evaluó la eficacia acaricida del extracto 

etanólico de semilla de neem en Rhipicephalus microplus (R. microplus) usando el 

método de inmersión de hembras, y obtuvieron mortalidad de 15 a 50% a 
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concentraciones de 2 a 5%, y de 65 y 70% a concentraciones de 6 y 7%, 

respectivamente.68 

En Brasil, Micheletti y col. (2009)76 evaluaron el efecto del extracto hexánico de semilla 

molida de neem en garrapatas adultas R. microplus, resultando una mortalidad de 65% 

a la concentración de 1% a los 21 días; también evaluaron un extracto etanólico 

obtenido de la hoja de neem a la misma concentración que el hexánico (1%), y este 

extracto provocó 32% de inhibición de la ovoposición y 75% de eclosión de larvas de R. 

microplus.87 

Posteriormente existe el reporte de García Montes Y. y col. en el 2017.88 Estos 

realizaron estudios sobre el efecto que produce el extracto de hoja de neem para 

control de ectoparásitos en perros, a concentraciones de 0; 50; 100 y 150 gramos. Los 

resultados indicaron que el extracto de hoja de neem influyó estadísticamente, en el 

control de garrapatas y pulgas en los perros. En el tratamiento A4B2 (150 gr de extracto 

de hoja de neem + perros con poco pelo) se observó una disminución del 4% de 

garrapatas vivas en relación al inicio del ensayo (57 garrapatas por perro). De igual 

manera, se comprobó una disminución del 12 % de pulgas vivas en relación al 

promedio encontradas al inicio del experimento (149 pulgas por perro). Se pudo 

concluir que el extracto de esta hoja tuvo respuesta favorable en el control de 

ectoparásitos en perros.88 

 

III. 5 Vetiveria zizanoioidesL. o Crysopogon zizanoioides (vetiver) 

El vetiver (Figura 6) cuyo nombre científico es Crysopogon zizanoioides, anteriormente 

clasificada como Vetiveria zizanoioidesL. es una planta perenne de la familia Gramínea, 

perteneciente al género Vetiveria, el cual consta de diez o doce especies distribuidas 

por los trópicos asiáticos y americanos. Dentro de estas, el pasto vetiver, (Crysopogon 

zizanioides) ha demostrado ser la ideal para la conservación del suelo y el agua, la 

humedad del suelo y otros usos como en bioremediación, bioingeniería, forrajes, 

agroforesteria, medicinal, artesanía, energía etc. Es una planta muy densa que van 



Capítulo III. Resultados y Discusión       Trabajo De Diploma                                                                               
 

Sandra Beatríz Ramírez Pérez                                                                       36 
 

engordando y creciendo sin ser invasiva como otras hierbas. No tiene, ni desarrolla, 

rizomas o estolones. 89,90  

 

 
Figura 6. Planta Crysopogon zizanoioides (vetiver) 

 

III.5.1 Descripción botánica 

Planta herbácea, gramínea, perenne que crece entre 0,5-1,5 m de altura y su raíz 

alcanza profundidades de hasta 4 m con grandes macollos a partir de una masa 

radicular muy ramificada y esponjosa, tiene tallos tiesos en grandes grupos, las hojas 

son relativamente rígidas, largas y angostas, aunque son lisas, sus bordes son ásperos 

hacia abajo. La panícula es de color rosado a purpura, está formada por numerosos 

racimos delgados y verticilado, la gluma inferior es muriculada, las espiguillas son 

angostas, agudas y sin aristas, una espiguilla es sésil, hermafrodita y algo aplastada 

lateralmente con espinas cortas y agudas, tiene tres estambres y dos estigmas 

plumosos, la otra espiguilla tiene pedicelo y estambres.91 Es una planta muy densa que 

van engordando y creciendo sin ser invasivas como otras hierbas. No tiene, ni 

desarrolla, rizomas o estolones.90 

 

III.5.2 Hábitat y Distribución 

Planta originaria de las Indias orientales, y se encuentra cultivada en casi todos los 

países tropicales y subtropicales. En Cuba existe desde la época colonial, siendo más 

común en la provincia de Pinar del Rio, en las zonas tabacaleras. Se cultiva 

extensamente en regiones tropicales y subtropicales.29 
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III.5.3 Sinonimias 

Anatherum zizanioides (L.) Hitchc.&Chase.; Andropogon zizanioides (L.) Urban.; Phalaris 

zizanioides L.; Vetiveria muricata Griseb.29 

 

III.5.4 Nombres comunes o vulgares 

Pachuli, pacholi (Puerto Rico); KhusKhus, coakroachgrass, khaskhas (Antillas Inglesas); 

cus –cusgrass (Estados Unidos).29 

 
II.5.5 Aspectos farmacognósticos 

Composición química 

Por lo general los componentes de esta planta están presentes en su aceite esencial. La 

composición química del mismo es extremadamente compleja, ya que incluye 

alrededor de 300 tipos de compuestos de sesquiterpenos y derivados, en 

concentraciones variables dependiendo de su procedencia.92 En la tabla I se muestran 

la cantidad de sesquiterpenos presente en el aceite de vetiver. 

Tabla I: Cantidad de sesquiterpenos presentes en el aceite de vetiver 

Tipos de  Sesquiterpenos Cantidad presente (%) 
Hidrocarburos 14 -37 
Alcohol (vetiverol) 23 – 55 
Cetonas (vetivonas) 9 – 18 
Aldehídos 2 – 6 
Ésteres 0 - 1,5 

 

El aceite de vetiver se conoce también comercialmente como, "aceite de vetiver” y se 

obtiene a partir de las raíces aromáticas de la planta. Este se produce en la región de la 

estopa de la raíz, y se extrae principalmente por hidrodestilación y destilación con 

arrastre de vapor.  El aceite esencial de vetiver (Figura 7) se clasifica según su origen 

como un aceite esencial natural, y por presentar mayoritariamente tres unidades 

isoprénicas como un aceite sesquiterpénico.92 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/L.
https://es.wikipedia.org/wiki/Hitchc.
https://es.wikipedia.org/wiki/Mary_Agnes_Chase
https://es.wikipedia.org/wiki/Urb.


Capítulo III. Resultados y Discusión       Trabajo De Diploma                                                                               
 

Sandra Beatríz Ramírez Pérez                                                                       38 
 

 

Figura 7. Cortes transversales de las raíces de vetiver donde se observan en azul fluorescente los sacos 
que contienen el aceite esencial 

 
III.5.6 Usos del vetiver 

El aceite esencial de vetiver es usado principalmente en perfumería como nota baja por 

su disminuido índice de volatilidad. El mismo es uno de los fijadores de fragancias más 

finos que se conocen. Es componente principal en el 36% de los perfumes occidentales. 

Algunos de los perfumes que se elaboran a partir de este aceite son: Vetiver por Piver 

LT, Vetiver por Etro y Herrera for men sensual por Carolina Herrera.81 

Se usa en alimentos como preservante y saborizantes de jarabes y helados. En 

aromaterapia es usado debido a sus propiedades de desodorización, como humectante 

para piel seca y deshidratada y tiene un efecto de rejuvenecimiento en la piel madura. 

También es considerado como excelente insecticida natural, debido a que contiene el 

compuesto de nootkatona, que es tóxico para insectos, pero no es venoso para los 

humanos.  Por sus propiedades antisépticas es empleado para cuidados de la piel, 

cicatrización de cortes y heridas. Posee propiedades relajantes ya que fortalece el 

sistema nervioso central y puede designarse para combatir insomnio y el estrés.93 

 

III.5.7 Propiedades terapéuticas 

El aceite esencial de vetiver, es conocido como Khas-Khas y es ampliamente utilizado 

como agente refrescante, tónico y purificador de sangre. Se usa para tratar muchos 

trastornos de la piel y se sabe que tiene efecto calmante sobre el sistema nervioso. Es 

considerado como estimulante, refrigerante, fungicida y bactericida. Algunas 

actividades biológicas también son atribuidas a los extractos de raíz de vetiver como 

antifúngico, antioxidante y antiinflamatorio.94 Su carácter refrescante y relajante lo 

convierte en una buena opción para sanar y aliviar distintos tipos de inflamaciones en 
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el cuerpo. Es muy eficaz en el tratamiento de inflamaciones y problemas relacionados 

con el sistema circulatorio y el sistema nervioso.95 

En países como la India y en las zonas tropicales en las que generalmente se cultiva el 

vetiver, como por ejemplo Haití e Indonesia, el calor y el ambiente en general brindan 

el espacio idóneo para el desarrollo y proliferación de distintas bacterias e infecciones; 

por ello se utiliza frecuentemente el aceite esencial de vetiver para prevenir y tratar a 

las mismas. Este aceite contribuye a la formación de nuevos tejidos ayudando a 

acelerar los procesos de cicatrización y recuperación de heridas en la piel, favoreciendo 

además la eliminación de manchas, marcas y cicatrices. Además, se utiliza para reparar 

las grietas y estrías en la piel producidas por distintas circunstancias como embarazos, 

dietas de adelgazamiento, alergias y quemaduras.92 

Es considerado según recientes estudios un excelente insecticida natural debido a la 

existencia de compuestos de nootkatona en su composición química, que resultan ser 

tóxicos para hormigas, cucarachas, termitas, etc. pero que no causa ninguna afección 

en los seres humanos. Esto ha permitido que se otorguen licencias comerciales para 

empezar a formular insecticidas con este aceite como ingrediente.92 

 
III.6 Especies de plantas empleadas en Fitoterapia como coadyuvantes en el 

tratamiento de enfermedades provocadas por ectoparásitos 

Existen otras especies de plantas que por sus propiedades medicinales pueden ser 

empleadas en el tratamiento de estas enfermedades, entre ellas encontramos: 

 

III.6.1 Psidium guajava L (guayaba) 

La familia Myrtaceae, en la cual se encuentra la guayaba (Figura 8), está representada 

por 133 géneros y 3800 especies de árboles y arbustos, que prosperan en las áreas 

tropicales y subtropicales del planeta.96,97 El género Psidium, incluido en esta familia, 

está compuesto por 150 especies aproximadamente; algunas de las más importantes 

son Psidium cattleianum Sabine, Psidium fredrichsthalianum (Berg) Nied y Psidium 

guajava L.98 
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Psidium guajava L. (guayaba) está considerada, dentro del género Psidium, como uno 

de los representantes más importantes, desde el punto de vista comercial, debido 

fundamentalmente al alto valor nutricional de sus frutos, que son muy ricos en 

vitaminas A, B, C y en sales minerales, que son importantes para la salud y la dieta 

humana, así como por lo rentable de su cultivo.96,99 

 

 

Figura 8. Arbusto y frutos de Psidium guajava L (guayaba) 
 
 

III.6.2 Descripción botánica 

Psidium guajava L. es un árbol o arbusto perennifolio o caducifolio, que alcanza de 5- 

10 m de altura en promedio, pero si se maneja adecuadamente con podas, no 

sobrepasa los tres metros y con un diámetro a la altura del pecho de hasta 6 x 10 -2 m. 

Su copa es irregular, con hojas decusadas simples, oblanceoladas, oblongas o elípticas, 

margen entero; verde brillantes a verde parduscas; dispuestas en pares alternos a lo 

largo de las ramas, poseen vellosidades finas y suaves en ambos lados, con una 

nervadura central y varias secundarias que resaltan a simple vista. Presentan un aroma 

específico al ser estrelladas, que proviene de un aceite esencial y el olor depende del 

cultivar.96 

El tronco es, generalmente, torcido y muy ramificado, con ramas gruesas, ascendentes 

y retorcidas. La corteza externa es escamosa en piezas lisas, delgadas e irregulares, 

pardo rojizo y escamas grisáceas. La corteza interna es fibrosa, ligeramente amarga, de 

color crema rosada o pardo rosada, cambiando a pardo oscuro; grosor total de 5 x 10 -3 

a 8 x 10 -3 m.  Las flores son solitarias o en cimas, axilares; dulcemente perfumadas, 

actinomórficas; sépalos de cuatro a cinco, verdes en el exterior y blancos en el interior; 
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pétalos cuatro a cinco, blancos. El estilo es filiforme, liso, de color verde amarillento. La 

floración puede mantenerse todo el año, si las condiciones fitotécnicas son buenas y las 

condiciones ambientales lo permiten.96 

La forma del fruto, el color de la pulpa y de la cáscara dependen de la variedad. Lo más 

común es el fruto en bayas hasta de 8 x 10 -2 m de diámetro, globosas a ovoides, con el 

cáliz persistente en el ápice, carnosas, de color crema amarillento a rosado y de olor 

fragante. El sabor varía desde dulce a ácido o muy ácido. La cáscara exterior es fina, de 

color amarillo; el fruto contiene numerosas semillas.96 Las semillas son pequeñas, en 

forma reniforme, con bordes lisos y con una corteza dura. Pueden ser numerosas en el 

fruto (112 a 535), aunque algunas guayabas no tienen semillas o presentan muy 

pocas.100 

 

III.6.3 Hábitat y Distribución 

Es un arbusto que crece silvestre en toda Cuba. Probablemente no es nativa, sino 

naturalizada; pero no hay otra especie más propagada en Cuba, pues se le encuentra 

en todos los lugares, e incluso en las montañas a considerable altura., forma extensos 

guayabales en los terrenos arcillosos llano llegando a convertirse en una plaga de las 

fincas ganaderas, pues se multiplica de tal manera que no deja espacio para que crezca 

la yerba. Se encuentra igualmente en las demás Antillas, en México, Centro y 

Sudamérica y en el Sur de la Florida. Se cultiva en el Viejo Mundo y en muchos lugares 

se ha naturalizado completamente.29 

 

III.6.4 Sinonimias 

PsidiumguavaGriseb., Psidiumpomiferum L., PsidiumpumilumVahl, PsidiumpyriferumL.29 

 
III.6.5 Nombres comunes o vulgares 

Guayabo, guayaba cotorrera, guayaba del perú (Cuba); guava (Antillas Inglesas); 

guayaba colorada, guayaba de china, guayaba de venado, guayaba peruana, guayaba 

perulera (México); guayaba manzano (Colombia); bayabas (Filipinas); guayaba de 

gusano (Nicaragua).29 
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III.6.6 Aspectos Farmacognósticos 

Composición química 

 Hojas: taninos (9-10%), contienen grasa (6%), β-sitosterol, ácido maslínico y 

elágico, aceite esencial (0.1-0.3%), triterpenoides (β-cariofileno, β-bisaboleno, 

aromandreno, cineol, eugenol) ácidos orgánicos (oleanólico, ursólico, 

cratególico y guayavólico), flavonoides derivados de quercetina como 

guayaverina (3-alfa arabopiranósido) y avicularina (3-arabinósido).101 

 Raíz: taninos (10-20%, leucocianidinas, esteroles, cumarinas (amritósidos, ácido 

gálico). 

 Flor: cumarinas, flavonoides (guayaverina, avicularina, quercetina), ácido 

oleánico (triterpeno).  

 Corteza: taninos elágicos (12-30%) conformados por casuarinina, estaquicerina, 

estrictinitinina, hexa-HO-difenilglucosa, casuarina. 

 Fruto: el tamizaje fitoquímico indica la presencia de polifenoles, taninos, 

terpenos, glicósidos esteroidales(cardenólidos, bufadienólicos, saponinas), 

antraquinonas; la raíz contiene leucoantocianinas, esteroles y ácido gálico. El 

fruto es rico en vitamina C, contiene también ácido cinamoico (0.4 mg/Kg) y 

ácido-3-hexenoico (0.2mg/Kg).101 

III.6.7 Usos Medicinales 

La guayaba es una de las fuentes más importantes de vitamina C en nuestro medio: una 

sola guayaba contiene de 2 a 5 veces más vitamina C que una naranja. La vitamina C 

ayuda al sistema inmunológico, por lo que ayuda a prevenir muchas enfermedades. El 

guayabo es una de las plantas más usadas en el campo contra la diarrea, se ha utilizado 

contra la Giardia lamblia. Los “cogollos” (hojas tiernas) con la fruta verde se cocinan y 

se usan contra las amebas. Para uso externo, las hojas se utilizan en baños para curar 

heridas y úlceras. Una taza de hojas en tres de agua se ha usado para problemas de 

encías, caries y granos en la boca. Hay quienes mastican las hojas para problemas de 

mal aliento. Las flores y corteza también se usan contra las amebas -pero cuidado- 
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porque pueden limpiar la matriz (son emenagogas). Los aztecas usaban la corteza 

contra la sarna y la infusión de las hojas para los pies hinchados.102 

 

III.6.8 Propiedades terapéuticas 

Estudios farmacológicos han demostrado un gran número de usos medicinales en el 

guayabo, como antimicrobiano, antigenotóxico, anti-inflamatorio, antialérgico, 

antiplasmódico, hepatoprotector y para el tratamiento de diarreas y diabetes.103 Su 

consumo también ha sido asociado con la reducción del colesterol, los triglicéridos y la 

presión sanguínea.96  

Las hojas de P. guajava han sido utilizadas en la medicina tradicional como antipirético, 

espasmolítico, para enfermedades digestivas, y afecciones nerviosas. 104,105Además, 

como antiinflamatorio, analgésico, antitusivo, para la diabetes, hipertensión y caries 

dentales;103 también como antimicrobial, antidiarreico, antifúngico y 

hepatoprotector.105 

En África del Sur extractos crudos de 21 plantas medicinales se han usado 

tradicionalmente con actividad antibacteriana. La actividad más alta fue exhibida por 

los extractos metanólicos de Psidium guajava L. frente a las bacterias Gram-positivas; 

también en el Congo esta planta formó parte de una lista de 45 extractos de plantas 

usadas como antidiarreicas que mostraron que 35 de ellas (77,78 %) entre las que se 

encontraba la guayaba, tenían actividad antiparasitaria. Un año más tarde se demostró 

que estas plantas mostraban actividad antibacteriana, antiparasitaria y 

antiespasmódica dada por la presencia de polifenoles en los fragmentos de estos.106 

En España, Vieira y col., 2001107 estudiaron los extractos de brote de guayaba diluidos 

al 50% en etanol, los cuales inhibieron eficazmente el crecimiento de E. coli, mientras 

aquellos al 50% en acetona fueron menos eficaces. Concluyeron que los extractos de 

brote de guayaba constituyen una opción del tratamiento factible para diarrea causada 

por E. coli o por las toxinas aureus producidas.107 
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En el 2002 se comprobó que la corteza, fruto y hojas de la guayaba poseen actividad 

antibacteriana, hipoglicemiante, antinflamatoria, analgésica, antipirética, espasmolítica 

y depresora del SNC.108 También se demostró que los extractos acuosos y metanólicos 

de la corteza poseen actividad antibacteriana.109 

Varios investigadores estudiaron el efecto inhibitorio in vitro del extracto de hojas de 

Psidium guajava L. y Juglans regia frente al desarrollo de microorganismos aislados en 

lesiones del acné de diferentes jóvenes concluyendo que los extractos son beneficiosos 

en el tratamiento de ellas por sus propiedades antiinflamatorias.110 Se evaluó el 

extracto metanólico con actividad antimicrobiana frente a diferentes microorganismos, 

tales como Stafilococus aureus, Eschericha Coli, Pseudomona aeruginosa, proteus sp y 

Shigella sp usando el método de difusión. Otra actividad farmacológica evaluada en la 

planta es la actividad antioxidante.  

En Madrid España realizaron un estudio con la fruta de guayaba y los resultados 

indicaron que podría ser una fuente conveniente de antioxidantes naturales111; 

mientras que en China se evaluó el extracto liofilizado de las hojas de la guayaba y el 

estudio reveló que el mismo contiene un principio activo potencial, efectivo de 

antioxidantes naturales. Además, se demostró que el ácido ascórbico fue 

sustancialmente un poderoso antioxidante, esta actividad fue determinada a 

temperatura ambiente con detección colorimétrica y evaluada por la disminución en la 

absorbancia.112 

III.7 Matricaria chamomilla L. (manzanilla) 

La Manzanilla es una planta perteneciente a la familia Asteráceae, aproximadamente 

con 1620 géneros y más de 23600 especies, es la mayor familia de plantas con flores y 

se distribuye en todo el mundo a excepción de la Antártida, la mayoría de las especies 

de las Asteraceae son herbácea.113 Matricaria es un género de fanerógamas de la 

familia de girasoles (maravillas) de las (Asteraceae) al cual pertenece la manzanilla.114 

 
 

https://es.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9nero_%28biolog%C3%ADa%29
https://es.wikipedia.org/wiki/Faner%C3%B3gama
https://es.wikipedia.org/wiki/Asteraceae
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III.7.1 Descripción botánica 

La manzanilla (Figura 9) es una planta anual, herbácea, erecta, muy ramificada, que 

puede alcanzar los 70 cm de altura con tallos erectos y aromáticos. Las hojas son 

alternas, de color verde intenso, pinnadas, bipinnadas y tripinnadas, con foliolos 

lineales y pequeños. Las flores son amarrillas y numerosas con corola tubular, situadas 

en el disco floral, con receptáculo hueco y cónico las lígulas, unas 15 salen erectas y 

luego caen hacia atrás. El fruto es un aquenio muy pequeño, verdoso-amarillento. Las 

inflorescencias tienen un olor específico, agradable y un sabor amargo.113 

 

 
Figura 9. Planta de manzanilla 

 
III.7.2Hábitat y Distribución 

La manzanilla es nativa de la región de los Balcanes, desde donde se difundió en Europa 

y esta naturalizada en varias regiones del mundo como Asia, África, América y Australia. 

La misma es cultivada para uso industrial; que también es cultivada en macetas y 

jardines, pero crece de forma silvestre en terrenos pedregosos. Además, crece con 

facilidad en suelo bien drenado, con bastante sol, y es resistente a las heladas.115 

 

III.7.3 Sinonimias 

Chamomilla recutita (L.) Rauschert, Matricaria recutita L.116 

 

III.7.4 Nombres comunes o vulgares 

Camomila azul, camomila común, camomila alemana, camomila húngara, matricaria, 

camomila perfumada, falsa camomila dulce, camomila salvaje, camomila, manzanilla.116 
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III.7.5 Aspectos Farmacognósticos 

Composición química 

La parte principal de la manzanilla son las flores, es aquí donde podemos encontrar la 

mayoría de sus compuestos químicos como: cumarinas (umbileferona, herniarina), 

ácidos fenólicos y lactonas sesquiterpénicas, flavonoides. También se observa la 

presencia de glucósidos de luteolol, así como heterósidos del quercetol y del 

isorramnetol (flavonoles), apigenina.114 En las infusiones se libera entre un 10 al 15% 

del aceite esencial, el cual contiene chamuzuelo formado por la descomposición de una 

lactona sesquiterpénica, la matricina. Además de diversos sesquiterpenos con 

esqueleto bisabolol: (-)-α-bisabolol, óxidos A y B de (-)-α-bisabolol y oxido A de (-)-α-

bisabolona. Estos sesquiterpenos representan hasta el 50% del aceite esencial. 115 

1.  Hidratos de Carbono: fructuosa, galactosa (planta), glucosa (flor) 

2. Mucílagos 

3. Ácidos grasos: linoleico, palmítico, oleico 

4. Vitamina c: betacarotenos, colina 

5. Ácidos orgánicos: salicílico, cafeico, gentísico, péctico (planta) 

6. Aceite esencial (0.2 – 2%): azuleno, alfa-bisabolol (50%), camazuelo (1-15%) 

farneseno, cadineno, furfural, matricarina, matricina, sesquiterpenos 

7. Ácidos antémico (principio amargo que puede ser emético), farnesol, geraniol, 

borneol (planta), luteolina, apigenina, cuarcetin (pigmentos amarillos), 

cumarinas (umbeliferona) 

8. flavonoides: agenina, hiperosido, apigetrina, patuletina, jaceidina, axilarina, 

apiína, quercetina, rutina.117 

 
III.7.6 Usos medicinales 

La manzanilla es una planta medicinal usada a cualquier edad para tratar dolores de 

muela, dolores de estómago, boca seca, es utilizada para baños, limpiar heridas, en 

compresas o masajes, pues su uso tópico reduce las reacciones alérgicas de la piel, la 

infusión se aplica con gasas sobre la piel afectada, y gracias a sus propiedades 
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antinflamatorias. También es usada como tranquilizante; los extractos o el aceite 

esencial de manzanilla se usan en medicamentos naturales y cosméticos, se les puede 

usar para preparar aceite de masaje facial o corporal para obtener sus beneficios y en 

vapor para limpiar la cara; se usa además en baños de asiento y para padecimientos 

digestivos. Se emplea para hacer gárgaras cuando hay problemas de garganta y de 

encías por  sus propiedades antimicrobianas y fungicidas,  ayuda con la gota, hinchazón 

e infección, es cosmética ya que se usa para aclarar el pelo. Es especialmente buena 

para favorecer la expulsión de los gases intestinales, aliviar dolores estomacales, evitar 

náuseas o vómitos y para el tratamiento de otras dolencias como cólicos, gastritis, 

úlceras gástricas.118 

 

III.7.7 Propiedades terapéuticas 

La manzanilla ha sido utilizada como planta medicinal desde hace siglos por sus 

propiedades relajantes, sedantes, antiespasmolíticas, antiinflamatorias, cicatrizantes, 

digestivas, entre otras.116,119,120 La planta ha demostrado, además, actividad 

antimicrobiana in vitro contra Pseudomona auriginosa, Candida albicans y 

Staphylococcus aureus.121 El extracto crudo hidroalcohólico de M. chamomilla es capaz 

de inhibir el crecimiento in vitro de promastigotes y amastigotes axénicos de L. 

amazonensis en 98,1 y 92,7%, respectivamente.116, 122 

Son numerosas las propiedades que posee esta planta, todas ellas avaladas por 

investigaciones científicas. Las más importantes se relacionan a continuación. 

 Antiinflamatorio: las infusiones también se aplican en forma de compresas sobre 

eccema, erupciones y otras afecciones de la piel. La manzanilla actúa como un 

antiinflamatorio natural y esta actividad puede ser debida al chamazuelo que es 

inhibidor de la síntesis de leucotrienos, a su precursor y al (-)-α-bisabolol. Sus 

tinturas tienen marcado efecto antiinflamatorio, dado por un mecanismo que 

impide la acción directa de la enzima COX2.115 En los procesos infecciosos actúa 

rompiendo los enlaces de la membrana celular.123 
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 Antibacteriano y antifúngico: el aceite esencial de manzanilla estimula la secreción 

biliar y se comporta como hipotensor. El (-)-α-bisabolol se opone a la ulcera gástrica 

inducida, en rata perros, por diversos agentes (etanol, esteres, indometacina).115 

 Cicatrizante y antiséptica: se la utiliza para lavar todo tipo de heridas, úlceras e 

infecciones de la piel. Los lavados anales con su infusión, desinflama las 

hemorroides. 115 

III.8 Aloe vera L. (sábila) 

Aloe vera L., conocida popularmente como sábila (Figura 10) pertenece a la familia de 

las Liliáceas que comprende más de 360 especies;124 es una importante planta que se 

utiliza en la medicina tradicional en la cura de diversos males, como en las 

enfermedades de la piel, los daños por irradiación, las afecciones de los ojos, los 

desórdenes intestinales y en las enfermedades antivirales. Se caracteriza por ser una de 

las mayores regeneradoras de células que ha dado la naturaleza.125 El género aloe 

perteneciente a esta familia, tiene la capacidad de conservar el agua de lluvia lo que le 

permite sobrevivir por largos períodos de tiempo en condiciones de sequía, el mismo 

es el más importante de esta familia, con más 260 especies, dentro del cual se destaca 

la especie más utilizada a lo largo de la historia y también actualmente: el Aloe vera 

L.126  

 
Figura 10. Plantas, hoja entera y corte transversal de Aloe Vera 

 
III.8.1 Descripción botánica 

Planta herbácea perenne, acaule (tallo vegetativo reducido) que produce grandes 

estolones y raíces fasciculadas. Las hojas son gruesas y carnosas, miden unos 50 cm de 

largo, 10 ó 20 cm de ancho y 5 cm de grueso1, de color verde glauco, estrechamente 
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lanceoladas, se agrupan formando roseta, son sésiles y envainadoras en la base, 

enteras y bordes con dientes espinados. Tallo florífero (escapo) que sobresale por 

encima de las hojas portando los racimos florales de 10-30 cm de largo, densos. Flores 

amarillas pequeñas o comúnmente alargadas y vistosas, perfectas, regulares. Perianto 

inferior y separado del ovario o raramente adherido en su base, sépalos libres o más o 

menos unidos, normalmente 6 en 2 series. Ovario súpero trilocular con estilo más 

extenso que el perianto terminado en pequeño estigma, con numerosos óvulos en cada 

lóculo. El fruto es una cápsula coriácea con dehiscencia loculicida y las semillas 

numerosas y negras.127 

 
III.8.2 Hábitat y Distribución 

Planta nativa de la región del mediterráneo y vuelta espontánea después del cultivo, se 

encuentra en rocas costeras y laderas secas de colinas en Puerto Rico, Isla Vírgenes, las 

Bahamas, en las demás Antillas Mayores en la Florida y en la América Central.29 

 

III.8.3 Sinonimias 

Aloe perfoliata vera L, Aloe vera L., aut. Plur., no Mill.29 

 

III.8.4 Nombres comunes o vulgares 

Zábida (Cuba); zábila, aloes (Puerto Rico); semper vive (Florida).29 

 

III.8.5 Aspectos Farmacognósticos 

Composición química 

Contiene antraquinonas o compuestos fenoliticos, lignina, saponinas, esteroles, 

aminoácidos, y ácido salicílico. Contiene además vitaminas D, A, C, E y B, minerales, 

enzimas como las amilasas, lipasas, carboxipeptidasa que producen efectos 

antinflamatorios, reducen el dolor y la vasodilatación.128 

No es fácil encontrar en la naturaleza una planta que reúna tantas propiedades 

beneficiosas para la salud en general y para la piel en particular. El aloe es muy rico en 

nutrientes y otras sustancias de interés para nuestro organismo con acción emoliente, 
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cicatrizante, coagulante, hidratante, antialérgica, desinfectante, antiinflamatoria, 

astringente, colerética y laxante.126 

Entre sus componentes encontramos: 

Agua 

Como todas las suculentas el aloe concentra un altísimo porcentaje de agua en su 

interior, de hecho, el 95,5% de la planta está compuesta de agua y sólo el 5% de otros 

componentes sólidos. Esto hecho es crucial para explicar el sorprendente poder 

terapéutico del aloe, pues el agua es el vehículo idóneo en el que se disuelven el resto 

de las sustancias biológicamente activas.126 

Vitaminas 

Son compuestos orgánicos vitales para el funcionamiento normal de nuestro 

organismo. Su aporte debe realizarse a través de la ingesta de alimentos, que las 

sintetizan (a excepción de la vitamina D, que podemos producirla). Las vitaminas 

conocidas pueden dividirse en dos grandes grupos: hidrosolubles (B y C), que se 

disuelven en agua, se absorben fácilmente y no se acumulan en el organismo, y 

liposolubles, (A, D y E) que se disuelven en grasas; pueden acumularse en el hígado 

para responder a necesidades especiales y su exceso puede provocar una 

hipervitaminosis, dañina para la salud.126 

 
Sales Minerales y Oligoelementos 

Actualmente se conoce la importancia que muchos oligoelememtos o minerales 

presentes en el cuerpo humano en cantidades infinitesimales tienen para el 

mantenimiento del equilibrio y de la salud del organismo. Estos minerales interactúan 

con ciertas enzimas, coenzimas y vitaminas en modos todavía no totalmente 

identificados, sin embargo, se ha comprobado que su presencia, aun en cantidades 

mínimas, cumple un papel vital en la protección contra un gran número de 

enfermedades.126 
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Aminoácidos  

Los aminoácidos han despertado un interés creciente tanto entre los científicos como 

entre los profesionales de la nutrición, al irse descubriendo las múltiples funciones que 

cumplen en el organismo, sobre todo en lo que respecta a la construcción y 

regeneración de los tejidos.La lisina, por ejemplo, se ha visto que ayuda a controlar el 

herpes simple, mientras que la arginina ha mostrado poseer notables cualidades 

paliativas en los casos de artritisreumatoide.126 

 
Enzimas 
Son sustancias proteínicas que posibilitan importantes reacciones bioquímicas en el 

organismo, como la digestión de grasas y proteínas, como es el caso de la lipasa y la 

proteasa; por actuar sobre la inflamación de tejidos, favoreciendo la cicatrización y 

produciendo un efecto analgésico, como la carboxipeptidasa. Las enzimas sirven 

también para construir o destruir biomoléculas necesarias para el crecimiento y 

mantenimiento celular, constituyen asimismo un factor de penetración que favorece la 

absorción rápida de determinadas sustancias, acelerando procesos como el de 

cicatrización, coagulación y regeneración celular.126 

Mono y Polisacáridos 

Son responsables de muchos de los efectos terapéuticos del aloe. Se trata de glúcidos, 

hidratos de carbono simples (monosacáridos), tales como la glucosa, manosa o 

galactosa; o bien complejos, constituidos por largas cadenas de azúcares simples, tales 

como el glucomanano o el acemanano. Protegen las paredes del estómago y el 

intestino, aumentan las defensas y mantienen hidratados los tejidos. Tienen además un 

importante valor nutritivo y energético. Entre todos los polisacáridos conviene destacar 

la acción del acemanano, un potente germicida, fungicida y bactericida, pues se ha 

demostrado que además fortalece el sistema inmune y tiene un efecto antitumoral, 

cumpliendo una tarea vital en la prevención y tratamiento de enfermedades muy 

graves como algunos tipos de cáncer, SIDA o esclerosis múltiple.126 
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Lignina, Saponinas y Antraquinonas 

La lignina es una sustancia muy abundante en las células parenquimatosas de la pulpa 

del aloe. Su cualidad más notable es la de penetrar en los tejidos con una gran facilidad, 

llevando con ella a otros elementos. 

Las saponinas son glucósidos que aportan su cualidad limpiadora y antiséptica, 

actuando al mismo tiempo como agentes suavizantes.126 

Las antraquinonas tienen un amplio espectro de funciones. Son potentes antibióticos 

con propiedades bactericidas y antivíricas, pero al mismo tiempo funcionan como 

analgésicos.126 

Durante mucho tiempo a la aloína se le atribuyeron todas las cualidades medicinales de 

la planta. Tomada pura es un purgante fuerte y violento.  La barbaloina, isobarbaloina, 

antraceno, antranol y ácido aloético son resinas que no combaten el dolor de un modo 

tan acusado como la aloína, pero sí poseen ciertas propiedades bactericidas. La 

emodina y la aloína del aloe son también laxantes y muy efectivas en la lucha contra 

ciertas infecciones. 126 

El aceite etéreo posee todas las cualidades anestésicas y analgésicas del éter, pero no 

su toxicidad. El ácido crisofánico es un derivado de la emodina del aloe y ha sido 

utilizado con éxito en el tratamiento de la psoriasis y de ciertos hongos cutáneos. El 

ácido cinámico posee cualidades fungicidas y también actúa como detergente. El éster 

del ácido cinámico es notable por sus cualidades para descomponer los tejidos 

necróticos (muertos) y también por sus cualidades calmantes del dolor. Los resistanoles 

son alcoholes derivados del ácido cinámico, también con propiedades bactericidas.126 

III.8.6 Usos Medicinales 

Ya se ha dicho que el aloe vera tiene muchas propiedades y por lo mismo se utiliza para 

el tratamiento de una variedad de enfermedades, para la prevención de otras, así como 

para tratamientos cosméticos. En la Medicina Veterinaria el áloe ha resultado eficaz en 

contrastar las formas leucémicas en el perro y en el gato y en reducir el efecto 

carcinogénico a cargo de los hepatocitos inducido por sustancias químicas. En los 
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bovinos, es utilizado en forma de cataplasma, también por el tratamiento de 

laceraciones y vesículas de la ubre, la aplicación del remedio es efectuada enseguida 

después del ordeño por 5 días o hasta la curación. 129 

El áloe es, además, utilizado: en la prevención de intoxicaciones alimenticias en los 

bovinos, contra las garrapatas y piojos en las aves130 y contra los nematodos 

intestinales y tenías en varias especies, 130,131 en el tratamiento de apoyo de la 

enfermedad de Newcastle en los pollos y de la Babebiosis en los bovinos, en el caso de 

infecciones oculares en caso de enteritis de varia origen y desórdenes gástricos y en los 

casos de retención placentaria en los bovinos.130 

 
III.8.7 Propiedades terapéuticas 

Por su contenido, el aloe ha sido definido como una planta “adaptógena”, es decir, 

capaz de restablecer el normal equilibrio del organismo. El secreto del poder curativo 

está en el vigoroso efecto que producen sus principios activos al interactuar 

proporcionándole a la planta acción emoliente, cicatrizante, coagulante, hidratante, 

antialérgica, desinfectante, antiinflamatoria, astringente, colerética, laxante, 

analgésica, antipirética, antimicótica, fungicida, bacteriostática; hemostática; entre 

otros. 132,133,134 

 Analgésica: sus principios activos tienen una notable capacidad de penetración 

hasta las capas de la piel, produciendo un efecto calmante o sedante.  

 Antiinflamatoria: desinflama los tejidos y produce un efecto calmante; por eso 

es útil en problemas como dolores de artritis, lesiones, golpes, picaduras de 

insectos.  

 Coagulante: gracias a su alto contenido de calcio, potasio y celulosa, el aloe vero 

facilita y acelera la coagulación.135 

 Cicatrizante: hace que la piel dañada facilite la formación de un tejido de células 

nuevas, acelerando la curación de heridas por su capacidad para descamar las 

células muertas de la piel y producir rápidamente la regeneración de la piel. 
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 Antibiótico: su capacidad bactericida y fungicida elimina un amplio espectro de 

bacterias y hongos.  

 Regenerador celular: acelera la formación y el crecimiento de células nuevas.  

 Hidratante, rehidratante y cicatrizante: el aloe es un humidificador perfecto 

para la piel, por una parte, gracias a su capacidad de trasportar nutrientes y 

humidificar todas sus capas facilitando su total absorción; por otra parte, ejerce 

un efecto barrero, impidiendo la pérdida de agua natural de la piel. Penetra 

profundamente en las capas de la piel, restituyendo los líquidos perdidos y 

reparándolos desde dentro hacia fuera en las quemaduras, grietas, cortes, 

raspaduras y pérdida de tejido.135 

 

De forma general se puede afirmar que las plantas se han utilizado a lo largo de la 

historia por sus propiedades medicinales. Su uso se ha centrado a menudo en la salud 

humana, del mismo modo han sido, y siguen siendo, aplicadas en la práctica de la salud 

animal. Durante siglos, se han empleado para combatir las parasitosis y en muchas 

partes del mundo todavía se utilizan para este fin. A pesar de que hasta hace poco, la 

mayoría de las pruebas sobre la actividad antiparasitaria de plantas medicinales era 

anecdótica y carecía de validez científica; en la actualidad existe un creciente número 

de estudios experimentales controlados que tienen como objetivo verificar y 

cuantificar la actividad biocida frente a los ectoparásitos, especialmente pulgas, 

garrapatas, piojos y sarna; estos son parásitos importantes, debido a que son vectores 

de agentes de enfermedades no solo en el hombre sino en los animales, pudiendo 

inducir reacciones de hipersensibilidad e irritación en la piel de los mismos.   

Por otro lado, la investigación sobre la eficacia de extractos vegetales y aceites 

esenciales en el control de parásitos constituye una estrategia en nuestro país para 

desarrollar biocidas o productos medicinales contra los ectoparásitos que atacan al ser 

humano y animales domésticos.  

El desarrollo de productos listos para usar depende del establecimiento de las dosis 

efectivas, que prueban su actividad biocida y que no ocasionen daños en el 
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beneficiario. Sin embargo, es necesario considerar la resistencia que pudieran 

desarrollar los ectoparásitos frente a compuestos químicos y porqué no, frente a 

productos naturales, siendo en muchos casos; la mezcla o interrelación de diversos 

metabolitos bioactivos.13 

Hoy en día el uso de los champús a base de plantas medicinales, para tratar las 

enfermedades de la piel o para la eliminación de ectoparásitos, va tomando fuerza 

porque es una de las formas más recomendadas por los médicos veterinarios en el 

mundo cuando se habla del cuidado y el bienestar de los animales; debido a sus 

componentes, especialmente a las combinaciones de tensoactivos que lo hacen un 

producto con propiedades limpiadoras excelentes, facilidad de enjuague y una 

tolerabilidad local perfecta, pues son elaborados específicamente para la piel de los 

mismos.  

A nivel internacional existen diferentes formulaciones de champú con plantas como 

Artemisia vulgaris (artemisa), Sambucus nigra l. (Sauco negro), Tagetes zipaquirensis H 

(Tagetes) y Ambrosia arborescens mill (Ambrosia) donde los extractos vegetales y 

aceites esenciales obtenidos de ellas juegan un papel importante, proporcionándole 

actividad insecticida utilizada en el tratamiento contra las pulgas en los perros.13,17Con 

respecto a la mayoría de las plantas abordadas en este trabajo, aún no se reportan 

formulaciones de champú con fin veterinario ni en Cuba ni en el mundo para el 

tratamiento de enfermedades provocadas por parásitos externos; lo que no impide la 

posibilidad de llevar a cabo  el desarrollo de ellos, pues estas plantas poseen 

propiedades antifúngica, bactericida, antimicótica, antiparasitaria, insecticida, 

antinflamatoria y cicatrizante, que las hacen idóneas para la elaboración de champú 

para uso animal, debido a la versatilidad de sus componentes químicos entre los que se 

encuentran: los terpenos, los aceites esenciales, los taninos y los alcaloides, cuyo 

sinergismo puede propiciar la posibilidad  de que estas plantas ejerzan una acción 

farmacológica beneficiosa.  

Otro valor agregado que se le confiere a la guacamaya, el añil, la guayaba y el aloe por 

la presencia de saponinas entre sus metabolitos secundarios, es el poder espumante en 
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soluciones acuosas, ya que estos metabolitos son considerados tensoactivos naturales, 

por lo que podrían contribuir a la calidad y estabilidad de la espuma formada en el 

champú, que constituye una de las pruebas de control de la calidad que se le realiza a 

este tipo de formulación. 24,136 
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Conclusiones 

La revisión bibliográfica realizada permite plantear que las plantas Cassia alata L., 

Indigofera suffruticosa Mill, Nicotiana tabacum L., Azadirachta indica L., Vetiveria 

zizanoioides L., Psidium guajava L., Matricaria chamomilla L. y Aloe vera L., muestran 

actividades  farmacológicas que avalan su posible utilización como principios activos en 

la elaboración de champús para canes. 
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Recomendaciones 

Se recomienda a la Empresa LABIOFAM GRANMA el desarrollo de estudios de pre-

formulación con extractos obtenidos de las especies Cassia alata L., Indigofera 

suffruticosa Mill, Nicotiana tabacum L., Azadirachta indica L., Vetiveria zizanoioides L., 

Psidium guajava L., Matricaria chamomilla L. y Aloe vera L como principios activos para 

la elaboración de champús para uso en canes. 
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